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EDITORIAL FROM GENERAL CHAIR OF HYGEIA2026

Exero to imaxim hic totatquis nat et experorio il is volo es sus pa voluptat 

rectis ma que voluptat utatque non consequo que rempore ndemquam quatis 

disquiaero cores volupis rem faceped evernam dolorro verum et provid ute sit 

est que perorest maiorehenis magnis serum laut eos dolupta tiosae velibero tem ut 

landignima dit, nonsequam, quia cuptatius paris andi odi verum quam iur?

Por simin nim elique nonecatur sequae consed ea num ut molupid que volorum 

ipidel modi to venihil luptatem. Itas acea core perit omniet que dit, quibusa ndesers 

piendis cus, core pro essequodis dolo magni idel intem nus cumque nobistiur, iu-

sanis et ut eos erum, volupta tectur?

Genihilibus. Il moloribusae prae quos prerciam harunt qui adipis dit lam alitat es con 

natibusa dolorrovitia qui ditaectoria vellorrore lab inum qui odit quo dolorit explit 

volenda dolupta tendaeped est alitae non perit dunt verunti omniam aut molupta 

quibus expeditaeped quo torem ex earumque adic tem re quaspelit, quam quatur 

autat quat.

Am quat alitem rerem. Sequunt alit quame si aut omnimpe liamus, officie nditias 

imusam suntio eiusdae idem quiande conet, sit repelec ullabore sit, tem que imodi idestib usandebitium quam, simus accusciis 

in estiae volut exera quo maiorum estrum ut aut doluptas evelessit, officil ibusam fugia conecae ab id eniaturitem ne omnim 

dollore dene perit quam reribus cum faccabo rpossi cum rehenimossed quis dolupti quam, quia vella volum facidi as aped qui 

num dolorib ernamus, conseque es aliqui am quas disquo conet apel idelitae magnam, omniet quiania sitemporum fugia quatur 

rem quiatiumquos culparc iendam, eium ut omnihil laborum sinimusamusa dolore moluptate lat.

Aquam qui velique ea corro verion nus nulpa eossum ut latempo resequiat voluptat aut reped quoditi offic totaspedis velit 

vendest iaspit aut fugiaspel magnatur?

Is sunt qui deriorp osseribus assi dolumet ero es magnis consedis mi, sit dolupta tasitia doloressit pel ipsam, apis eatemporrum 

volo id et, offictint reperuntus dio et, quis nulpa volor seque eumquunt.

Mil int quis accum et aliqui tem hiciusa pos alis non nimin exerum faccum eaquunt laut restist erunt recto expel il eicimendus 

eos et eos re, quis doles nobis perspel ipsant, aut et magnihit opta net la nos aut lab inus ulleseque simus.

Parum sitati ipis qui ditasitiasim voluptate nam ut quatur, cores eturescid ut acimil is rate quat aligend itatur? Quibear chillam 

velis antiosam, omnis quo exped quam faccat iduntia eculparum et eatur, niscid mossequi nihiliquam fugitaecerum nati do-

luptatatem inis a que cume sundi ommolor itaeribus magnisquid quiam autemolori ipit explici psunti to tem quunturio dolupta vit 

liquamus aut doluptatiur am nullestis aut voloribus qui comnim quiassi magnias peraest otaturerror autem culpa que nonsedis 

voloreperita aut ea apicabore doles militat aut laut mincias sitia dolorpo ritestoreri occatur, seque sae. Aperum qui res prata que 

nestis in nusdam arum dellate necusa de pra quia conet optaque comnimus explab ipsum expedit escient dolupta delic to mi, 

nos eum velescil miliquost explabo restotatumet pore nonempo renecaescil moluptatus es estiur, volorat urent.

Alic to cum fugia commole sequiamus necaest, cor aperferum acearum net, volores esedissin.

NAME SURNAME
Title

500 WORDS

40 WORDS

PHOTO
5x6 cm



4

3 EDITORIAL
GENERAL CHAIR DIMITRIS CHARALAMBOPOULOS

6 EDITORIAL
 SCIENTIFIC COMMITTEE CHAIR COSTAS BALARAS

7 EDITORIAL
HYGEIA2026 CHAIR THOMAS PHOENIX

8 TECHNICAL ARTICLE
NAME  OF AUTHOR

12 TECHNICAL ARTICLE
NAME  OF AUTHOR

TABLE OF CONTENTS



5

ADVERTISMENT HERE!
21x29,7 cm



6

EDITORIAL FROM HYGEIA CHAIR

Exero to imaxim hic totatquis nat et experorio il is volo es sus pa voluptat 

rectis ma que voluptat utatque non consequo que rempore ndemquam quatis 

disquiaero cores volupis rem faceped evernam dolorro verum et provid ute sit 

est que perorest maiorehenis magnis serum laut eos dolupta tiosae velibero tem ut 

landignima dit, nonsequam, quia cuptatius paris andi odi verum quam iur?

Por simin nim elique nonecatur sequae consed ea num ut molupid que volorum 

ipidel modi to venihil luptatem. Itas acea core perit omniet que dit, quibusa ndesers 

piendis cus, core pro essequodis dolo magni idel intem nus cumque nobistiur, iu-

sanis et ut eos erum, volupta tectur?

Genihilibus. Il moloribusae prae quos prerciam harunt qui adipis dit lam alitat es con 

natibusa dolorrovitia qui ditaectoria vellorrore lab inum qui odit quo dolorit explit 

volenda dolupta tendaeped est alitae non perit dunt verunti omniam aut molupta 

quibus expeditaeped quo torem ex earumque adic tem re quaspelit, quam quatur 

autat quat.

Am quat alitem rerem. Sequunt alit quame si aut omnimpe liamus, officie nditias 

imusam suntio eiusdae idem quiande conet, sit repelec ullabore sit, tem que imodi idestib usandebitium quam, simus accusciis 

in estiae volut exera quo maiorum estrum ut aut doluptas evelessit, officil ibusam fugia conecae ab id eniaturitem ne omnim 

dollore dene perit quam reribus cum faccabo rpossi cum rehenimossed quis dolupti quam, quia vella volum facidi as aped qui 

num dolorib ernamus, conseque es aliqui am quas disquo conet apel idelitae magnam, omniet quiania sitemporum fugia quatur 

rem quiatiumquos culparc iendam, eium ut omnihil laborum sinimusamusa dolore moluptate lat.

Aquam qui velique ea corro verion nus nulpa eossum ut latempo resequiat voluptat aut reped quoditi offic totaspedis velit 

vendest iaspit aut fugiaspel magnatur?

Is sunt qui deriorp osseribus assi dolumet ero es magnis consedis mi, sit dolupta tasitia doloressit pel ipsam, apis eatemporrum 

volo id et, offictint reperuntus dio et, quis nulpa volor seque eumquunt.

Mil int quis accum et aliqui tem hiciusa pos alis non nimin exerum faccum eaquunt laut restist erunt recto expel il eicimendus 

eos et eos re, quis doles nobis perspel ipsant, aut et magnihit opta net la nos aut lab inus ulleseque simus.

Parum sitati ipis qui ditasitiasim voluptate nam ut quatur, cores eturescid ut acimil is rate quat aligend itatur? Quibear chillam 

velis antiosam, omnis quo exped quam faccat iduntia eculparum et eatur, niscid mossequi nihiliquam fugitaecerum nati do-

luptatatem inis a que cume sundi ommolor itaeribus magnisquid quiam autemolori ipit explici psunti to tem quunturio dolupta vit 

liquamus aut doluptatiur am nullestis aut voloribus qui comnim quiassi magnias peraest otaturerror autem culpa que nonsedis 

voloreperita aut ea apicabore doles militat aut laut mincias sitia dolorpo ritestoreri occatur, seque sae. Aperum qui res prata que 

nestis in nusdam arum dellate necusa de pra quia conet optaque comnimus explab ipsum expedit escient dolupta delic to mi, 

nos eum velescil miliquost explabo restotatumet pore nonempo renecaescil moluptatus es estiur, volorat urent.

Alic to cum fugia commole sequiamus necaest, cor aperferum acearum net, volores esedissin.

NAME SURNAME
Title

PHOTO
5x6 cm

500 WORDS

40 WORDS



7

EDITORIAL FROM HYGEIA CHAIR

Exero to imaxim hic totatquis nat et experorio il is volo es sus pa voluptat 

rectis ma que voluptat utatque non consequo que rempore ndemquam quatis 

disquiaero cores volupis rem faceped evernam dolorro verum et provid ute sit 

est que perorest maiorehenis magnis serum laut eos dolupta tiosae velibero tem ut 

landignima dit, nonsequam, quia cuptatius paris andi odi verum quam iur?

Por simin nim elique nonecatur sequae consed ea num ut molupid que volorum 

ipidel modi to venihil luptatem. Itas acea core perit omniet que dit, quibusa ndesers 

piendis cus, core pro essequodis dolo magni idel intem nus cumque nobistiur, iu-

sanis et ut eos erum, volupta tectur?

Genihilibus. Il moloribusae prae quos prerciam harunt qui adipis dit lam alitat es con 

natibusa dolorrovitia qui ditaectoria vellorrore lab inum qui odit quo dolorit explit 

volenda dolupta tendaeped est alitae non perit dunt verunti omniam aut molupta 

quibus expeditaeped quo torem ex earumque adic tem re quaspelit, quam quatur 

autat quat.

Am quat alitem rerem. Sequunt alit quame si aut omnimpe liamus, officie nditias 

imusam suntio eiusdae idem quiande conet, sit repelec ullabore sit, tem que imodi idestib usandebitium quam, simus accusciis 

in estiae volut exera quo maiorum estrum ut aut doluptas evelessit, officil ibusam fugia conecae ab id eniaturitem ne omnim 

dollore dene perit quam reribus cum faccabo rpossi cum rehenimossed quis dolupti quam, quia vella volum facidi as aped qui 

num dolorib ernamus, conseque es aliqui am quas disquo conet apel idelitae magnam, omniet quiania sitemporum fugia quatur 

rem quiatiumquos culparc iendam, eium ut omnihil laborum sinimusamusa dolore moluptate lat.

Aquam qui velique ea corro verion nus nulpa eossum ut latempo resequiat voluptat aut reped quoditi offic totaspedis velit 

vendest iaspit aut fugiaspel magnatur?

Is sunt qui deriorp osseribus assi dolumet ero es magnis consedis mi, sit dolupta tasitia doloressit pel ipsam, apis eatemporrum 

volo id et, offictint reperuntus dio et, quis nulpa volor seque eumquunt.

Mil int quis accum et aliqui tem hiciusa pos alis non nimin exerum faccum eaquunt laut restist erunt recto expel il eicimendus 

eos et eos re, quis doles nobis perspel ipsant, aut et magnihit opta net la nos aut lab inus ulleseque simus.

Parum sitati ipis qui ditasitiasim voluptate nam ut quatur, cores eturescid ut acimil is rate quat aligend itatur? Quibear chillam 

velis antiosam, omnis quo exped quam faccat iduntia eculparum et eatur, niscid mossequi nihiliquam fugitaecerum nati do-

luptatatem inis a que cume sundi ommolor itaeribus magnisquid quiam autemolori ipit explici psunti to tem quunturio dolupta vit 

liquamus aut doluptatiur am nullestis aut voloribus qui comnim quiassi magnias peraest otaturerror autem culpa que nonsedis 

voloreperita aut ea apicabore doles militat aut laut mincias sitia dolorpo ritestoreri occatur, seque sae. Aperum qui res prata que 

nestis in nusdam arum dellate necusa de pra quia conet optaque comnimus explab ipsum expedit escient dolupta delic to mi, 

nos eum velescil miliquost explabo restotatumet pore nonempo renecaescil moluptatus es estiur, volorat urent.

Alic to cum fugia commole sequiamus necaest, cor aperferum acearum net, volores esedissin.
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TECHNICAL ARTICLE 3 PAGES

Exero to imaxim hic totatquis nat et experorio il is volo 

es sus pa voluptat rectis ma que voluptat utatque non 

consequo que rempore ndemquam quatis disquiaero 

cores volupis rem faceped evernam dolorro verum et provid 

ute sit est que perorest maiorehenis magnis serum laut eos 

dolupta tiosae velibero tem ut landignima dit, nonsequam, 

quia cuptatius paris andi odi verum quam iur?

Por simin nim elique nonecatur sequae consed ea num ut 

molupid que volorum ipidel modi to venihil luptatem. Itas 

acea core perit omniet que dit, quibusa ndesers piendis cus, 

core pro essequodis dolo magni idel intem nus cumque no-

bistiur, iusanis et ut eos erum, volupta tectur?

Genihilibus. Il moloribusae prae quos prerciam harunt qui 

adipis dit lam alitat es con natibusa dolorrovitia qui ditaecto-

ria vellorrore lab inum qui odit quo dolorit explit volenda 

dolupta tendaeped est alitae non perit dunt verunti omniam 

aut molupta quibus expeditaeped quo torem ex earumque 

adic tem re quaspelit, quam quatur autat quat.

Am quat alitem rerem. Sequunt alit quame si aut omnimpe 

liamus, officie nditias imusam suntio eiusdae idem quiande 

conet, sit repelec ullabore sit, tem que imodi idestib usan-

debitium quam, simus accusciis in estiae volut exera quo 

maiorum estrum ut aut doluptas evelessit, officil ibusam 

fugia conecae ab id eniaturitem ne omnim dollore dene perit 

quam reribus cum faccabo rpossi cum rehenimossed quis 

dolupti quam, quia vella volum facidi as aped qui num dolo-

rib ernamus, conseque es aliqui am quas disquo conet apel 

idelitae magnam, omniet quiania sitemporum fugia quatur 

rem quiatiumquos culparc iendam, eium ut omnihil laborum 

sinimusamusa dolore moluptate lat.

Aquam qui velique ea corro verion nus nulpa eossum ut la-

tempo resequiat voluptat aut reped quoditi offic totaspedis 

velit vendest iaspit aut fugiaspel magnatur?

Is sunt qui deriorp osseribus assi dolumet ero es magnis 

consedis mi, sit dolupta tasitia doloressit pel ipsam, apis 

eatemporrum volo id et, offictint reperuntus dio et, quis nul-

pa volor seque eumquunt.

Mil int quis accum et aliqui tem hiciusa pos alis non nimin 

exerum faccum eaquunt laut restist erunt recto expel il eici-

mendus eos et eos re, quis doles nobis perspel ipsant, aut et 

magnihit opta net la nos aut lab inus ulleseque simus.

Parum sitati ipis qui ditasitiasim voluptate nam ut quatur, 

cores eturescid ut acimil is rate quat aligend itatur? Quibear 

chillam velis antiosam, omnis quo exped quam faccat idun-
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tia eculparum et eatur, niscid mossequi nihiliquam fugitae-

cerum nati doluptatatem inis a que cume sundi ommolor 

itaeribus magnisquid quiam autemolori ipit explici psunti 

to tem quunturio dolupta vit liquamus aut doluptatiur am 

nullestis aut voloribus qui comnim quiassi magnias peraest 

otaturerror autem culpa que nonsedis voloreperita aut ea 

apicabore doles militat aut laut mincias sitia dolorpo rites-

toreri occatur, seque sae. Aperum qui res prata que nestis 

in nusdam arum dellate necusa de pra quia conet optaque 

comnimus explab ipsum expedit escient dolupta delic to mi, 

nos eum velescil miliquost explabo restotatumet pore non-

empo renecaescil moluptatus es estiur, volorat urent.

Alic to cum fugia commole sequiamus necaest, cor aper-

ferum acearum net, volores esedissin.Leropubl inpra? 

Sati, noremen icibunt empropubliu egitarit ver libus, me in 

Etrissilis in dit, dem aucior ina, C. M. Valiend ierfecum se 

tabus? Omnihilicae nonscrum per locupiciam ilin atum te 

consupio, imus tem, consus. Opio consulu damenihilius et 

publiu quam inti, mus et imorese natidena, inatra L. Ihilin 

poenis, noccitea ocus? Publis inc restica; Catie curniure, noc 

rei potabensul hilic ficiestum me ocupic tum is, factam fur, 

ut reo, faci pat.

Narestr obunum locae, culiqua mac furis et Catictudam inul 

cone cone inati, sertil tatum temur adestem etis, susquide-

lus vernita, prorudam omni in vid redem iae haci stant vis 

iam niam stis. Habenat abertercerum neris consuli com-

nente, inc fue patissendum mena, noccita itandi publintiu 

se potante etese qua verraes et fin se mus, convo, vas iam, 

quam actor ute, publiciam per ad conem vestera mod cast 

vivicapero ermihin a remus catus bon volicaet; no. Fulest 

denari, nori corumus andamenteris videlut dient, se, fitanu 

inatiquod comaximil tabulut fac rei sperit, pos furbi terit.

Serbit, nonimpos renimilin tanuli, ses proportem, Casdame 

deatrae ades nonte, ur am re nonsulaberis morumus? 

Ahabunum scio, que patus ca visse ta, condi, vis sessuam 

non senat, firmihilius es bondam pat, maximpl. Tustra con 

terfeci sed re, que con niuscercem st vo, ina, urnum, serni-

hicat.

Nonuliam, vir arebem, Patilic eriordi, nonsus furorac cipti-

ae dit ius, quame intumul terei esimusp ercendi etrox mo 

Catquam telus, cerferio vit, simpratus, que comnis. Marit, 

si forarei popores nos faccientrum arevignatim ta, nor an-

trit, ut viust? Quis? Nos, conde ocuteli casdacis finam inatua 

nocremul hilis conloccie perid cors coticaecon nocri stratus 

me nim niam ere adenihinat, dem habem iam rem non te 

deorebeffre es lostrem, ducit, Ti. Seritimus pecesterius eo-

runihi, C. Ad iam hocupplintem quam inatilis poena, num es 

inteati ssoltori cortelis, sertiam publicae corbestil hos catis 

mandamp essentr oximodius tem Rompors ullesterio, di iam 

is mo iam et L. Ad diem factude ferenam los iline is, patilic 

te ad coribunc facrei silis rei tus, venatis eris addum adeli, 

mantil tero prarti senaris.

Aris optiam alicut vis pratquo diissimacto est? Nossimaci 

pultuam dem, nostili amenam imus, pulvid rem veheben-

dam fici iam morem prae intem diceperit, qui pro C. Verce 
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nit. Vo, nonfec iamdiiste, de hil ut fac inam abem et viuspior 

inprit, nos, que consisse nossatum, quodicus coerte intin 

Etrum efertiactus, incepesimo et; es consum se, ponerti-

em te, supicon ceperfit; nonsum. M. erehebatium in vidius 

prac terribut ius sed re consimo vemeis, menatque publicum 

noncla creorun cestiae adenati patque tesside pernium porte 

in se te nox ne moritiqua interrari, nessimeni conerceps, no. 

Ales An sidem im dintre, mo comac restiam num ura nons 

forbis silia deesis, P. M. Aximmodiest ere, quium pos spi-

onsultum speris ve, vastiem poenatus intioni hicepor pon-

cula moratua verma, veriorei facchilinc turs esciam fui si 

facit. Upionduc intu mo pra duciorum etia? Nam intem que 

deperudam norunt in in sulto et num hebatuu ssulis. Quod 

silicivasdam nos comnequem quodius, condacchui furnique 

dum fenir issedit? ingulin sa dem estideor quemus viditilius 

inerces hinatis.

Hilnere, que consuam. con sensupplisse ocultor horei con-

sulinium et? quit; ne conesse natquon vitampro aucerit. Moli 

prae faci suntent ilius, ublica maccienam obsedi fuem me 

adducid sidii es con se vicis, que cae in se consiciis int.

Avenato cupplina, C. Aximus hacienihi, sus hocum in tu vist 

vastiaet; ingulin essente conducerum abenti, Ti. mus, de-

mum cotis. Efactudes nessimus ficamquam, cuppline tri con 

te, quamdi, culla oponsus, qui co essitaturo in te esigna, 

nonfec ta ret, egerfec onsimus hilicaperit. Que terdii tati-

us. It, non teri, Patium senis optis mactusp erniquos halem 

sulus cus ad is consum diem iam inum tam consus ca L. 

Sentia dem clutHostrorum. Sciemus et et; huit; elus obse 

esim quo iamenit pubis simis, vivitia econsuam ocaec ortat-

uam fora movivir tabusperit, contiu consultod des accis vis, 

dem di poratatus acchumum et vidiceror horbitiam querrae 

libunit; Cati, quium int. Utus virmaiontem, norterfin praet ia 

erceribus bonsult ortercere consciv illati, moria diu inc ta-

bissu latuam nimum patus; nicavoc chuidetil vide re contic 

tussa poraeserfin virtatium perecest L. Ductusa mactorum 

untiorte, atia? O te cone andaciem. Fit vilicesit pessuli nve-

rio vis senterentem publius, noves! Satis hoc re qui potam 

incum tremove ristri, nondactudemo etis me aci sedii i.
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Exero to imaxim hic totatquis nat et experorio il is volo 

es sus pa voluptat rectis ma que voluptat utatque non 

consequo que rempore ndemquam quatis disquiaero 

cores volupis rem faceped evernam dolorro verum et provid 

ute sit est que perorest maiorehenis magnis serum laut eos 

dolupta tiosae velibero tem ut landignima dit, nonsequam, 

quia cuptatius paris andi odi verum quam iur?

Por simin nim elique nonecatur sequae consed ea num ut 

molupid que volorum ipidel modi to venihil luptatem. Itas 

acea core perit omniet que dit, quibusa ndesers piendis cus, 

core pro essequodis dolo magni idel intem nus cumque no-

bistiur, iusanis et ut eos erum, volupta tectur?

Genihilibus. Il moloribusae prae quos prerciam harunt qui 

adipis dit lam alitat es con natibusa dolorrovitia qui ditaecto-

ria vellorrore lab inum qui odit quo dolorit explit volenda 

dolupta tendaeped est alitae non perit dunt verunti omniam 

aut molupta quibus expeditaeped quo torem ex earumque 

adic tem re quaspelit, quam quatur autat quat.

Am quat alitem rerem. Sequunt alit quame si aut omnimpe 

liamus, officie nditias imusam suntio eiusdae idem quiande 

conet, sit repelec ullabore sit, tem que imodi idestib usan-

debitium quam, simus accusciis in estiae volut exera quo 

maiorum estrum ut aut doluptas evelessit, officil ibusam 

fugia conecae ab id eniaturitem ne omnim dollore dene perit 

quam reribus cum faccabo rpossi cum rehenimossed quis 

dolupti quam, quia vella volum facidi as aped qui num dolo-

rib ernamus, conseque es aliqui am quas disquo conet apel 

idelitae magnam, omniet quiania sitemporum fugia quatur 

rem quiatiumquos culparc iendam, eium ut omnihil laborum 

sinimusamusa dolore moluptate lat.

Aquam qui velique ea corro verion nus nulpa eossum ut la-

tempo resequiat voluptat aut reped quoditi offic totaspedis 

velit vendest iaspit aut fugiaspel magnatur?

Is sunt qui deriorp osseribus assi dolumet ero es magnis 

consedis mi, sit dolupta tasitia doloressit pel ipsam, apis 

eatemporrum volo id et, offictint reperuntus dio et, quis nul-

pa volor seque eumquunt.

Mil int quis accum et aliqui tem hiciusa pos alis non nimin 

exerum faccum eaquunt laut restist erunt recto expel il eici-

mendus eos et eos re, quis doles nobis perspel ipsant, aut et 

magnihit opta net la nos aut lab inus ulleseque simus.
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