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Αγαπητοί συνάδελφοι, 

Το Σωµατείο διοργάνωσε στην Αθήνα δυο πολύ πετυχηµένες εκδηλώσεις τεχνικής ενηµέρωσης. Η πρώτη µε 
θέµα «Εξοικονόµηση Ενέργειας σε Eγκαταστάσεις Κεντρικής Θέρµανσης - Ψύξης» έγινε την Τετάρτη 18 
Ιανουαρίου 2006 µε την ευγενή υποστήριξη της Wilo Hellas ABEE, και οµιλητές τον κ. Χρήστο Μποζατζίδη 
και τον κ. Σπύρο Πρεβεζάνο, στην οποία συµµετείχαν 136 µηχανικοί και άλλοι επαγγελµατίες, που αποτελεί νέο 
ιστορικό ρεκόρ σε εκδήλωση τεχνικής ενηµέρωσης. Στην εκδήλωση συµµετείχε και ο κ. ∆ηµήτρης ∆ιακίδης, 
Γενικός Γραµµατέας του ΠΣ∆ΜΗ ο οποίος απηύθυνε σύντοµο χαιρετισµό. Η δεύτερη µε θέµα «Ενεργειακά 
Αποδοτικοί Ηλεκτροκινητήρες» έγινε την Τετάρτη 15 Φεβρουαρίου 2006 σε συνεργασία µε το ΚΑΠΕ, και 
οµιλητές τους κ. Σπύρο Ράπτη, κ. Χρήστο Μποζατζίδη, κ. Νίκο Χαζάπη, ∆ρ. Ηλία Σωφρόνη και ∆ρ. Γιώργο 
Αραµπατζή, στην οποία συµµετείχαν 132 συνάδελφοι. Οι παρουσιάσεις των οµιλητών είναι διαθέσιµες στην 
ιστοσελίδα  www.ashrae.gr  
 

Η επόµενη εκδήλωση τεχνικής ενηµέρωσης διοργανώνεται στις 9 Μαρτίου 2006 µε θέµα «Βιώσιµα Κτίρια». 
Στην εκδήλωση θα παραστεί και θα µιλήσει ο Terry Townsend, P.E., Fellow ASHRAE, Πρόεδρος της 
ASHRAE 2006-2007, µε θέµα «The ASHRAE Promise: A Sustainable Future». Ο δεύτερος οµιλητής θα είναι ο 
∆ρ. Γιώργος Ηλιάδης µε θέµα «Χρήση Αποδοτικών Υαλοπινάκων στο Κέλυφος Κτιρίων». 
 

Το Σωµατείο µας συµµετείχε στην διεθνή έκθεση CLIMATHERM 2006, που έγινε στην Αθήνα την περίοδο 8 
� 12 / 2 / 2006. Παρουσιάστηκαν οι δραστηριότητες του Σωµατείου και διάφορες εκδόσεις της ASHRAE. Από 
το περίπτερο του Σωµατείου πέρασαν πάρα πολλοί επισκέπτες της Έκθεσης και πάνω από 80 συνάδελφοι 
εκδήλωσαν ενδιαφέρον να γίνουν µέλη. 
 

Το Ελληνικό Παράρτηµα µε σκοπό να ενθαρρύνει τη συµµετοχή Ελληνικών 
οµάδων στον ∆ιεθνή ∆ιαγωνισµό της ASHRAE, θα απονείµει κατόπιν 
αξιολόγησης των µελετών που θα υποβληθούν στην ASHRAE, ένα επιπλέον 
χρηµατικό έπαθλο 1000 Ευρώ. Η προθεσµία υποβολής είναι η 5 Μαΐου, 2006. 
Περισσότερες πληροφορίες παρουσιάζονται στη συνέχεια. 
 

Το Ελληνικό Παράρτηµα διοργανώνει σειρά εκδηλώσεων στα τµήµατα 
Μηχανολογίας Πολυτεχνικών Σχολών, Πανεπιστηµίων και ΤΕΙ, µε την 
παρουσίαση των βασικών αρχών κλιµατισµού, διαρκείας 2 περίπου ωρών, µε 
οµιλητή τον διακεκριµένο συνάδελφο Κ. Κουτσογιάννη. 
 
 
Επιµέλεια: Κ.Α. Μπαλαράς 
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ΜΕΛΗ  ∆.Σ.  2005 - 2006 ΠΡΟΕ∆ΡΟΙ  ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ  2005 - 2006 

 

Πρόεδρος 
 

Κώστας Κωστόπουλος 
Τηλ.: 210  3632334 

Εmail: ccostop@ath.forthnet.gr 

 

Επόµενος Πρόεδρος 
 

Άννα Ρηγοπούλου 
Τηλ.: 210  7258111 
Εmail: jepa@tee.gr 

 

Αντιπρόεδρος 
 

Γιάννης Παπαγρηγοράκης 
Τηλ.: 210  7258111 
Εmail: jepa@tee.gr 

 

Γραµµατέας 
 

Γιάννης Παππάς 
Τηλ.: 210  3660734 
Εmail: gpapp@tee.gr 

 

Ταµίας 
 
∆ηµήτρης Α. Χαραλαµπόπουλος 

Τηλ.: 210  7210957 
Εmail: dimitris@ashrae.gr 

 

Αντιπρόσωπος 
 

Leslie Moore 
Τηλ.: 210  9824008 

Εmail: lj2moore@attglobal.net 

 

Αντιπρόσωπος 
 

Γεράσιµος Βασιλάτος 
Τηλ.: 210  6017870 
Εmail: gvasilat@tee.gr 

∆ράσεων Γεωγραφικού Συνεδρίου Παραρτηµάτων - ARC:  
∆.Α. Χαραλαµπόπουλος, ! 210 7210957, " dimitris@ashrae.gr 
 
∆ραστηριότητες Φοιτητών - Student Activities:  
Α.Α. Αργυρίου, ! 261099 6078, " argiriou@physics.upatras.gr 
 
Υποστήριξης Μελών - Membership Promotion:  
Κ.Α. Μπαλαράς, ! 210 8109152, " costas@meteo.noa.gr 
 
Ψύξης � Refrigeration:  
Ε. Μέξη, ! 210 9211950, " amtenco@otenet.gr 
 
Υποστήριξης Έρευνας � Research Promotion:  
I. Παππάς, ! 210 3660734, " gpapp@tee.gr 
 
Μεταφοράς Τεχνολογίας - Chapter Technology Transfer:  
Π. Μεγαρίτης, ! 210 3229300, " sigmami@acci.gr 
 
∆ιακρίσεων & Βραβείων - Honors and Awards:  
L. Moore, ! 210 9824008, " ljmoore@attglobal.net  
 
Ελέγχου � Auditing:   
T. Νικολαϊδης, ! 210 7233444, " aniko@tee.gr 
 
Υποψηφιοτήτων � Nominating:  
I. Παππάς, ! 210 3660734, "  gpapp@tee.gr 
 
Υποδοχής � Reception:  
Α. Ρηγοπούλου, ! 210 7258111, " jepa@tee.gr 
 
∆ηµοσιότητας � Publicity:  
Κ. Θεοφύλακτος, ! 210 8219118, " cgtheo@athena.domi.gr 
 
Συµµετοχής � Attendance:  
∆. Γιωτόπουλος, ! 210 8653519, " dgiot@otenet.gr 
 
Εκδόσεων & Ενηµ/ικού Φυλλαδίου - Publications-Newsletter:  
Κ.Α. Μπαλαράς, ! 210 8109152, " costas@meteo.noa.gr 
 
Ιστορίας � Historical:  
Κ.Α. Μπαλαράς, ! 210 8109152, " costas@meteo.noa.gr 
 
Ειδικών Εκδηλώσεων - Special Events:  
Ι. Παπαγρηγοράκης, ! 210 7258111, " jepa@tee.gr 
 
Τµήµατα Παραρτήµατος � Chapter Section:  
Π. Μεγαρίτης, ! 210 3242253, " sigmami@acci.gr 
 
∆ιαδικασίας Παραλαβής Συστηµάτων � Commissioning:  
Π. Μεγαρίτης, 210 3242253, " sigmami@acci.gr 

 
 
 

Συνεχίζει να υπάρχει µεγάλη ανάγκη να στελεχωθούν οι διάφορες επιτροπές του Παραρτήµατος. Όσοι συνάδελφοι 
ενδιαφέρονται να συµµετάσχουν σε κάποια επιτροπή και να συµβάλουν στην δραστηριοποίησή τους, µπορούν να 

επικοινωνήσουν µε τον υπεύθυνο της κάθε επιτροπής. 
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∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ -  ΕΚ∆ΗΛΩΣΕΙΣ 
 
ΕΚ∆ΗΛΩΣΗ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ «Εξοικονόµηση Ενέργειας σε 
Eγκαταστάσεις Κεντρικής Θέρµανσης - Ψύξης» 
Το Σωµατείο, µε την ευγενική υποστήριξη της εταιρείας Wilo 
Hellas ABEE, διοργάνωσε µε µεγάλη επιτυχία εκδήλωση 
τεχνικής ενηµέρωσης µε θέµα «Εξοικονόµηση Ενέργειας σε 
εγκαταστάσεις Κεντρικής Θέρµανσης - Ψύξης». Η εκδήλωση 
έγινε σε κεντρικό ξενοδοχείο της Αθήνας την Τετάρτη 18 
Ιανουαρίου 2006 και συµµετείχαν 136 µηχανικοί και άλλοι 
επαγγελµατίες. Παράλληλα µε την εκδήλωση διοργανώθηκε 
µικρή έκθεση εταιρειών - χορηγών του Ελληνικού 
Παραρτήµατος, που δραστηριοποιούνται στον κλιµατισµό, 
θέρµανση, ψύξη, εξοπλισµό εγκαταστάσεων, αυτοµατισµούς κλπ. 
Ακολούθησε συνεστίαση. 
 
Ο κ. Γιάννης Παππάς, Γραµµατέας του ∆.Σ. του Ελληνικού 
Παραρτήµατος της ASHRAE έκανε την έναρξη της εκδήλωσης. 
Επίσης, ο κ. ∆ηµήτρης ∆ιακίδης, Γενικός Γραµµατέας του 
Πανελληνίου Συλλόγου ∆ιπλωµατούχων Μηχανολόγων 
Ηλεκτρολόγων (ΠΣ∆ΜΗ) απηύθυνε σύντοµο χαιρετισµό.  
 
Ακολούθησαν δυο οµιλίες µε θέµα : 
• Ενεργειακός έλεγχος αντλιών σε κλειστά συστήµατα 
διανοµής νερού 
Εισηγητής: Χρήστος Μποζατζίδης, Μηχανικός Εφαρµογών 
HVAC, Wilo Hellas 

• Ενεργειακή χαρτογράφηση κτιρίων 
Εισηγητής: Σπύρος Πρεβεζάνος, Energy-Sp 

 
Οι παρουσιάσεις των οµιλητών είναι διαθέσιµες στην ιστοσελίδα 
του Σωµατείου www.ashrae.gr  
 
 
 

 
Γενική άποψη του ακροατηρίου. 

 

 
Γιάννης Παππάς, Γραµµατέας Σωµατείου 

 

 
∆ηµήτρης ∆ιακίδης, Γενικός Γραµµατέας ΠΣ∆ΜΗ 

 

 
Χρήστος Μποζατζίδης, Wilo Hellas 

 

 
Σπύρος Πρεβεζάνος, Energy-Sp 
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ΕΚ∆ΗΛΩΣΗ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ «Ενεργειακά Αποδοτικοί 
Ηλεκτροκινητήρες» 
Το Σωµατείο, σε συνεργασία µε το Κέντρο Ανανεώσιµων 
Πηγών Ενέργειας (ΚΑΠΕ), διοργάνωσε µε µεγάλη επιτυχία 
εκδήλωση τεχνικής ενηµέρωσης µε θέµα «Ενεργειακά 
Αποδοτικοί Ηλεκτροκινητήρες». Η εκδήλωση έγινε σε κεντρικό 
ξενοδοχείο της Αθήνας την Τετάρτη 15 Φεβρουαρίου 2006 και 
συµµετείχαν 132 µηχανικοί και άλλοι επαγγελµατίες. Παράλληλα 
µε την εκδήλωση διοργανώθηκε µικρή έκθεση εταιρειών - 
χορηγών του Ελληνικού Παραρτήµατος, που δραστηριοποιούνται 
στον κλιµατισµό, θέρµανση, ψύξη, εξοπλισµό εγκαταστάσεων, 
αυτοµατισµούς κλπ. Ακολούθησε συνεστίαση. 
 
Ο κ. Κώστας Κωστόπουλος, Πρόεδρος του Ελληνικού 
Παραρτήµατος της ASHRAE έκανε την έναρξη της εκδήλωσης. 
Ακολούθησαν πέντε οµιλίες µε θέµα : 
• Συστήµατα κινητήρων υψηλής ενεργειακής απόδοσης 
Εισηγητής: Σπύρος Ράπτης, Ηλ/γος Μηχ/κος, Siemens A.E. 

• Εξοικονόµηση ενέργειας σε αντλίες νερού 
Εισηγητής: Χρήστος Μποζατζίδης, Μηχ/γος Μηχ/κος,WILO 
Hellas ABEE 

• Ενεργειακή πιστοποίηση ψυκτικών συγκροτηµάτων 
κλιµατισµού 
Εισηγητής: Νίκος Α. Χαζάπης, Μηχ/γος Μηχ/κος, Τεχνικός 
Σύµβουλος 

• ProMot: Το υπολογιστικό εργαλείο για την προώθηση 
ενεργειακά αποδοτικών ηλεκτροκινούµενων συστηµάτων 
Εισηγητής: ∆ρ. Ηλίας Σωφρόνης, Συνεργάτης ΚΑΠΕ 

• Αντλίες Θερµότητας: Ένα διαδικτυακό σύστηµα 
υποστήριξης αποφάσεων για την επιλογή ενεργειακά 
αποδοτικών αντλιών θερµότητας 
Εισηγητής: ∆ρ. Γιώργος Αραµπατζής, Μονάδα ∆ιαχείρισης 
Ενεργειακών & Περιβαλλοντικών Συστηµάτων, Σχολή Χηµικών 
Μηχανικών, ΕΜΠ 

 
Οι παρουσιάσεις των κ.κ. Ράπτη, Χαζάπη και Σοφρώνη, είναι 
διαθέσιµες στην ιστοσελίδα του Σωµατείου www.ashrae.gr  
 

 
Γενική άποψη του ακροατηρίου. 

    
Κώστας Κωστόπουλος                               Σπύρος Ράπτης 

 

    
Χρήστος Μποζατζίδης                                Νίκος Χαζάπης 

 

    
Ηλίας Σωφρόνης                               Γιώργος Αραµπατζής 
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ΕΚ∆ΗΛΩΣΗ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ,  18 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ, 2006   
Το Ελληνικό Παράρτηµα της ASHRAE διοργανώνει 
Εκδήλωση Τεχνικής Ενηµέρωσης µε θέµα «Βιώσιµα 
Κτίρια» την Πέµπτη, 9 Μαρτίου 2006, στο ξενοδοχείο 
Divani Caravel, Βασ. Αλεξάνδρου 2, Αθήνα.  
 
Στην εκδήλωση θα παραστεί και θα µιλήσει ο Terry 
TOWNSEND, P.E., Fellow ASHRAE, Πρόεδρος της 
ASHRAE 2006-2007. Το αναλυτικό πρόγραµµα και το 
έντυπο για δηλώσεις συµµετοχής παρουσιάζονται στη 
συνέχεια.  
 
Παράλληλα µε το τεχνικό πρόγραµµα, όπως σε κάθε 
εκδήλωση, θα υπάρχει και η Έκθεση Χορηγών του 
Ελληνικού Παραρτήµατος 
 

 
Λόγω περιορισµένου αριθµού θέσεων είναι απαραίτητη η 

συµπλήρωση της συνηµµένης δήλωσης συµµετοχής και η αποστολή 
της µε ηλεκτρονικό ταχυδροµείο (dimitris@ashrae.gr)  

ή µε fax (210 7239916),  
Υπ�όψη ∆. Χαραλαµπόπουλου. 

 
Τα µέλη της ASHRAE θα έχουν προτεραιότητα στην συµµετοχή. 

 
 

Πρόγραµµα Εκδήλωσης   
«Βιώσιµα Κτίρια» 

Πέµπτη, 9 Μαρτίου 2006        Ξενοδοχείο Divani Caravel, Βασ. Αλεξάνδρου 2, Αθήνα 
 
17:00 � 17:30 Προσέλευση  -  Καφές   /   Έκθεση Χορηγών Ελληνικού Παραρτήµατος 
17:30 � 17:45 Χαιρετισµοί 
 Κώστας Κωστόπουλος, Πρόεδρος Ελληνικού Παραρτήµατος 
 Terry Townsend, ASHRAE President Elect 
Τεχνικό Πρόγραµµα   

17:45 � 18:30 The ASHRAE Promise: A Sustainable Future 
Εισηγητής : Terry Townsend, P.E. Fellow, ASHRAE President Elect 
President, Townsend Engineering Inc., Chattanooga, Tenn. & Panama City, Fla. 

18:30 � 18:45 Eρωτήσεις - Συζήτηση 

18:45 � 19:30 Χρήση Αποδοτικών Υαλοπινάκων στο Κέλυφος Κτιρίων 
Εισηγητής : ∆ρ. Γιώργος Ηλιάδης, Uniglass ΕΠΕ 

19:30 � 19:45 Eρωτήσεις - Συζήτηση 
19:45 � 21:00    Μπουφές 
 
 
 

ΠΡΟΣ ΤΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ASHRAE 

Fax: 210 7239916      Εmail: dimitris@ashrae.gr 
Υπ�όψη ∆.Α. ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΠΟΥΛΟΥ 

 

∆ΗΛΩΣΗ  ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 
ΕΚ∆ΗΛΩΣΗ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗΣ               Πέµπτη, 9 Μαρτίου 2006 

 
 
Ονοµατεπώνυµο: �����������������  Αριθµός Μέλους ASHRAE: ���������� 
 
∆ιεύθυνση: �����������������������������������������.. 
 
Τηλ: ( ��. ) ��������.�..  Fax: ( ��.. ) �����.����..   Email: �����.�����.. 
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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΗΝ CLIMATHERM 2006 
Το Σωµατείο µας συµµετείχε στην διεθνή έκθεση 
CLIMATHERM 2006, που έγινε στην Αθήνα την περίοδο 8 � 
12 / 2 / 2006.  
 
Παρουσιάστηκαν οι δραστηριότητες του Σωµατείου και διάφορες 
εκδόσεις της ASHRAE. Από το περίπτερο του Σωµατείου 
πέρασαν πάρα πολλοί επισκέπτες της Έκθεσης και πάνω από 80 
συνάδελφοι εκδήλωσαν ενδιαφέρον να γίνουν µέλη. 
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ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΕΣ ΕΚ∆ΗΛΩΣΕΙΣ ΓΙΑ ΦΟΙΤΗΤΕΣ 
Το Ελληνικό Παράρτηµα θα αρχίσει την διοργάνωση 
εκδηλώσεων στα τµήµατα Μηχανολογίας Πολυτεχνικών Σχολών, 
Πανεπιστηµίων και ΤΕΙ της Ελλάδα, µε την παρουσίαση των 
βασικών αρχών κλιµατισµού, υπολογισµοί φορτίων, θερµική 
άνεση και τα συναφή, διαρκείας 2 περίπου ωρών, µε οµιλητή τον 
διακεκριµένο συνάδελφο Κ. Κουτσογιάννη (Επίτιµο Πρόεδρο 
TRANE Hellas). 

Στα πλαίσια της εκδήλωσης θα γίνεται επίσης µια σύντοµη 
παρουσίαση των δραστηριοτήτων της ASHRAE, µε έµφαση στις 
παροχές και τα πλεονεκτήµατα για τους φοιτητές-µέλη της 
ASHRAE.  

∆εν υπάρχει οικονοµική επιβάρυνση και το µόνο που απαιτείται 
είναι να βρεθεί το κατάλληλο αµφιθέατρο ή αίθουσα στον χώρο 
του εκπαιδευτικού ιδρύµατος όπου µπορεί να γίνει η εκδήλωση 
και να προσκληθούν όσοι φοιτητές ενδιαφέρονται να 
συµµετάσχουν. 
 

 
 

 
«Βασικές Αρχές Κλιµατισµού» 

για φοιτητές 
Εάν ενδιαφέρεστε να γίνει µια παρόµοια εκδήλωση 
στο δικό σας εκπαιδευτικό ίδρυµα, µπορείτε να 
επικοινωνήσετε µε τον Καθ. Α. Αργυρίου, 
Πρόεδρο Επιτροπής Φοιτητών 
(argiriou@physics.upatras.gr). 

 
∆ΙΑΘΕΣΗ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ∆ΙΕΘΝΟΥΣ ΤΕΧΝΙΚΟΥ ΣΥΝΕ∆ΡΙΟΥ ARC 
Τα πρακτικά του διεθνούς τεχνικού συνεδρίου «Ενεργειακά 
Αποδοτικά & Φιλικά Κτίρια» που έγινε την Κυριακή 
25/9/2005, στα πλαίσια του Ετήσιου Περιφερειακού Συνεδρίου 
της ASHRAE RAL, διατίθενται από το Ελληνικό Παράρτηµα σε 
CDROM ISBN 960-88325-3-5, το οποίο περιλαµβάνει τα άρθρα 
και τις παρουσιάσεις των οµιλητών (στα Αγγλικά): 
• Το Κέλυφος του Κτιρίου και ο Ρόλος του στον Υπολογισµό των Φορτίων � 

Καθ. Branislav Todorovic (Σερβία) 
• Οι ∆ιαδικασίες Λειτουργικής Παραλαβής Εγκαταστάσεων - Commissioning 

� Carl N. Lawson, P.E. (ΗΠΑ), Τάκης Μεγαρίτης, Μηχ/γος Μηχ/κος 
(Ελλάς)  

• Ηλιακός Κλιµατισµός Κτιρίων � ∆ρ. Hans-Martin Henning (Γερµανία) 
• Ψύξη µε Θαλασσινό Νερό �Fahim I. Siddiqui, P.E. (Πακιστάν) 
• Αντλίες Θερµότητας στην Ρουµανία � Prof. Robert Gavriliuc (Ρουµανία) 
• Ενεργειακή Απόδοση Κτιρίων & Εγκαταστάσεων Κλιµατισµού και η Χρήση 

ΑΠΕ για την Μείωση Εκποµπών Αερίων Θερµοκηπίου � Καθ. Marija Todorovic 
(Σερβία)  

• Βιώσιµη Ανάπτυξη µε τη Χρήση Ενεργειακά Αποδοτικών Συστηµάτων 
Θέρµανσης � Καθ. Milorad Bojic (Σερβία) 

• Μέθοδοι Σχεδιασµού για τον Έλεγχο του Εσωτερικού Περιβάλλοντος σε 
Καθαρούς Χώρους - Καθ. Moustafa M. Elsayed (Αίγυπτος)  

• Κλιµατικός Σχεδιασµός του Εσωτερικού Περιβάλλοντος των Τάφων στην 
Κοιλάδα των Βασιλέων � Καθ. EssamE. Khalil (Αίγυπτος) 

• Εσωτερική Ποιότητα Αέρα στα Κτίρια - ∆ρ. Αργυρώ Λαγούδη, Χηµικός 
Μηχ/κός (Ελλάς) 

• Σχεδιασµός Ενεργειακά Αποδοτικών Εγκαταστάσεων Φωτισµού - ∆ρ. Άρης 
Τσαγκρασούλης, Φυσικός (Ελλάς) 

• Ενεργειακή Συµπεριφορά των Ευρωπαϊκών Κτιρίων και η Ευρωπαϊκή 
Οδηγία για Ενεργειακά Αποδοτικά Κτίρια - ∆ρ. Κων/νος Α. Μπαλαράς, 
Μηχ/γος Μηχ/κός (Ελλάς)  

• Επιθεωρήσεις Λεβήτων & Κλιµατιστικών � ∆ρ. Ηλίας Σοφρώνης, Μηχ/γος 
Μηχ/κός (Ελλάς) 

• Επικαιροποίηση του Θεσµικού Πλαισίου για Ενεργειακά Αποδοτικά Κτίρια 
στην Ελλάδα � ∆ρ. Αργυρώ ∆ηµούδη, Πολιτικός Μηχ/κός (Ελλάς) 

• Η Ευρωπαϊκή Οδηγία για τη Συµπαραγωγή, Εφαρµογές στα Κτίρια � 
Κώστας Θεοφύλακτος, Μηχ/γος Μηχ/κός (Ελλάς). 

 

 
 
Το κόστος διάθεσης των πρακτικών είναι: 
10 Ευρώ για τα µέλη της ASHRAE 
20 Ευρώ για τα µη µέλη. 
 
 
Οι συνάδελφοι που ενδιαφέρονται να 
προµηθευτούν τα πρακτικά µπορούν να 
επικοινωνήσουν µε τον ∆ηµήτρη Α. 
Χαραλαµπόπουλο (!210 7210957, " 
dimitris@ashrae.gr). 
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ΣΥΝΕ∆ΡΙΑΣΕΙΣ ΤΟΥ ∆.Σ. 
Το ∆.Σ. συνεδρίασε στις 11/1, 1/2, 22/2, και 12/12/2005. Τα 
βασικότερα θέµατα που συζητήθηκαν συνοψίζονται στην 
συνέχεια: 
✔ Οργάνωση τεχνικής εκδήλωσης 18/1/2006 
✔ Οργάνωση τεχνικής εκδήλωσης 15/2/2006 
✔ Οργάνωση συµµετοχής στην διεθνή έκθεση Climatherm (8 � 
12 Φεβρουαρίου 2006) 

✔ Οργάνωση εκδηλώσεων για φοιτητές. ∆ίωρη παρουσίαση των 
«Βασικών Αρχών Κλιµατισµού». Επαφές µε σχολές και 
υπεύθυνους καθηγητές σε Πολυτεχνεία & ΤΕΙ. 

✔ Ενθάρρυνση Ελληνικών συµµετοχών στον ∆ιεθνή ∆ιαγωνισµό 
της ASHRAE για φοιτητές. 

 

 

 
 
ΙΣΤΟΣΕΛΙ∆Α ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΟΣ & RAL 
Η ιστοσελίδα του Ελληνικού Παραρτήµατος είναι διαθέσιµη 
στην διεύθυνση 
 
 

www.ashrae.gr  
 
 

Οι παρατηρήσεις σας από την χρήση της ιστοσελίδας για τον 
εντοπισµό τυχόν προβληµάτων και οι ιδέες σας για να βελτιωθεί 
η παρουσίαση και η λειτουργικότητα των περιεχοµένων, ή για να 
προστεθούν νέες επιλογές, είναι ευπρόσδεκτες.  
 
 
 
 
Η νέα διεύθυνση της ιστοσελίδας της Γεωγραφικής Περιοχής 
RAL της ASHRAE, είναι  
 
 

www.ral.ashraeregions.org  
 
 
όπου παρουσιάζονται όλες οι δραστηριότητες της RAL στην 
οποία συµµετέχει και το Ελληνικό Παράρτηµα.  
 
 

 
www.ashrae.gr 

 
 

 
www.ral.ashraeregions.org 
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ΑΛΛΕΣ  ΕΙ∆ΗΣΕΙΣ 
 
∆ΙΕΘΝΗΣ ∆ΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ASHRAE ΓΙΑ ΦΟΙΤΗΤΕΣ � 5 ΜΑΪOY 2006 
Σχεδιασµός Εγκαταστάσεων & Επιλογή συστηµάτων HVAC, & Αρχιτεκτονικός Σχεδιασµός 
ΧΡΗΜΑΤΙΚΟ ΕΠΑΘΛΟ 1000 ΕΥΡΩ και από το Ελληνικό Παράρτηµα 
Προκηρύχθηκε ο νέος διεθνής διαγωνισµός της 
ASHRAE για προπτυχιακούς φοιτητές, που 
καλούνται να µελετήσουν (1) τον σχεδιασµό και (2) 
την επιλογή των εγκαταστάσεων κλιµατισµού και 
ψύξης, καθώς και (3) τον αρχιτεκτονικό σχεδιασµό 
ενός κτιρίου.  

 
 
Για κάθε µια από τις 3 ανωτέρω κατηγορίες, 
απονέµονται τα εξής βραβεία από την ASHRAE: 
 
1. $1500 για κάθε οµάδα που ανακηρύσσεται πρώτη 
σε κάθε µια από τις 3 προαναφερθείσες κατηγορίες 
και επιπλέον  

 
2. Ένας εκπρόσωπος της οµάδας κάθε κατηγορίας 
κερδίζει δωρεάν αεροπορικό εισιτήριο, 2 
διανυκτερεύσεις και µέχρι $100 ηµερήσια 
αποζηµίωση για να παρακολουθήσει το Χειµερινό 
Συνέδριο της ASHRAE στις 27-31 Ιανουαρίου στο 
Ντάλας, Τέξας όπου θα γίνει και η απονοµή των 
βραβείων.  

 
Όλες οι απαιτούµενες πληροφορίες διατίθενται στην 
ιστοσελίδα της ASHRAE στην διεύθυνση: 
http://www.ashrae.org/template/AssetDetail/assetid/43949 
στην ενότητα "Design Competition - 2006", όπου θα 
βρείτε τα σχέδια του υπό µελέτη κτιρίου σε 
ηλεκτρονική µορφή CAD και τα κριτήρια επιλογής.  
 
Επίσης, οι ενδιαφερόµενοι µπορούν να 
επικοινωνήσουν µε την υπεύθυνη των Φοιτητικών 
∆ραστηριοτήτων της ASHRAE, Ashley Pruett 
apruett@ashrae.org  
 
Η ηµεροµηνία υποβολής των µελετών στην ASHRAE 
είναι 5 Μαΐου, 2006. 

 

Το Ελληνικό Παράρτηµα της ASHRAE µε σκοπό 
να ενθαρρύνει τη συµµετοχή Ελληνικών οµάδων 
στον ∆ιεθνή ∆ιαγωνισµό της ASHRAE, θα απονείµει 
κατόπιν αξιολόγησης των µελετών που θα 
υποβληθούν στην ASHRAE, ένα χρηµατικό έπαθλο 
1000 Ευρώ.  

Το Ελληνικό Παράρτηµα της ASHRAE θα 
συστήσει ειδική επιτροπή αξιολόγησης των µελετών 
από έµπειρους µηχανικούς, η οποία ανεξάρτητα από 
την διαδικασία αξιολόγησης της ASHRAE, θα 
αξιολογήσει τις υποβληθείσες µελέτες και θα 
απονείµει ένα χρηµατικό έπαθλο 1000 Ευρώ. Η 
παρουσίαση των µελετών θα είναι στα Αγγλικά, 
ακολουθώντας τις ίδιες οδηγίες και τις προδιαγραφές 
του διαγωνισµού της ASHRAE.  

Η ηµεροµηνία υποβολής των µελετών κατευθείαν 
στα κεντρικά της ASHRAE στην Ατλάντα είναι η 5η 
Μαΐου, 2006 (οι µελέτες πρέπει να υποβληθούν από 
τους διαγωνιζόµενους και στην ASHRAE, 
ακολουθώντας τις απαιτούµενες διαδικασίες, 
ανεξάρτητα από την υποβολή τους στο Ελληνικό 
Παράρτηµα). 

 

 

 
Ο διαγωνισµός σπουδαστών του 2006 εστιάζει σε 
πολυόροφα κτίρια κατοικιών: η µια πολυκατοικία θα 
βρίσκεται στο Ντάλας, Τέξας (ΗΠΑ) και το άλλο κτίριο θα 
βρίσκεται στην Πανεπιστηµιούπολη όπου σπουδάζετε.  
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ΝΕΟΣ Ο∆ΙΚΟΣ ΧΑΡΤΗΣ ΤΗΣ ASHRAE ΓΙΑ TH ΒΙΩΣΙΜΟΤΗΤΑ 
Ο νέος οδικός χάρτης της ASHRAE για τη βιωσιµότητα που 
ψηφίστηκε κατά τη διάρκεια του Χειµερινού Συνεδρίου της 
ASHRAE στο Σικάγο, 21-25 Ιανουαρίου 2006. Το πλήρες 
κείµενο επισυνάπτεται στο τέλος του Ενηµερωτικού ∆ελτίου στο 
οποίο καθορίζονται οι στόχοι και προσδιορίζονται οι στρατηγικές 
για να ηγηθεί η ASHRAE στον δύσκολο δρόµο της βιώσιµης 
ανάπτυξης. 
 
"By implementing the goals in this roadmap, buildings employing sustainable 
technologies will flourish, the critical need for contributions by ASHRAE members 
will be better understood and the quality of life will be enhanced in the present 
and long into the future," Lee Burgett, P.E., ASHRAE president, said. Ron 
Jarnagin, who chaired the committee that wrote the roadmap, agreed.  
 
"Implementation of the roadmap will help propel ASHRAE into a leadership 
position in sustainability, energize our members, raise our spirits, attract and 
retain young members, and contribute substantially to the well being of our 
world," he said. Jarnagin noted that sustainabilty has become a strong focus for 
ASHRAE and the industry with the growing realization of the impact on future 
generations.   
 
"Efficient energy use is of prime importance but so are the materials used, what 
is emitted and disposed of, and how we impact existing ecosystems," he said. 
"We cannot do these things at the expense of human health and well-being. As 
an organization of professionals responsible for the total life cycle cost of the 
building, ASHRAE has expertise that impacts elements related to sustainability."  
 
These elements include energy use, atmospheric emissions, building materials, 
indoor environmental quality, engineering design and architecture, land use, 
water use, and waste management and disposal. 
 
As part of the roadmap, ASHRAE will explore making ASHRAE's meetings 
greener, developing a standard for recycling used equipment and funding more 
sustainability- related research projects. 
 

 

Recommendations in the roadmap include: 
- Develop and maintain productive relationships 

with other organizations in the sustainability 
field; 

- Raise public awareness of ASHRAE's 
contributions to sustainability; 

- Aggressively market ASHRAE's sustainability 
profile in the industry; 

- "Walk the talk" by practicing what we preach; 
- Develop educational products that assist in 

sustainable building design, building operation 
and evaluation;  

- Implement the sustainability-oriented 
objectives in the Society's Research Strategic 
plan; 

- Accelerate development of the Advanced 
Energy Design Guide series; 

- Consider sustainability certification programs. 

 
ΝΕΟ ΠΡΟΤΥΠΟ ΤΗΣ ASHRAE ΓΙΑ ΤΑ ΠΡΑΣΙΝΑ ΚΤΙΡΙΑ  
Η ASHRAE σε συνεργασία µε το U.S. Green Building Council 
(USGBC); και την Illuminating Engineering Society of North 
America (IESNA) ανακοίνωσαν την δηµιουργία ενός νέου 
προτύπου ASHRAE/USGBC/IESNA που θα προσδιορίζει τις 
ελάχιστες απαιτήσεις για υψηλών αποδόσεων πράσινα κτίρια.  
 
Το προτεινόµενο Standard 189, Standard for the Design of 
High-Performance Green Buildings Except Low-Rise 
Residential Buildings, θα προσδιορίζει τις ελάχιστες απαιτήσεις 
για τον σχεδιασµό βιώσιµων κτηρίων έτσι ώστε να ισορροπήσει 
τις περιβαλλοντικές επιπτώσεις, την ορθολογική χρήση φυσικών 
πόρων, την άνεση των χρηστών, και την κοινωνική ευαισθησία. 
Το πρότυπο 189P θα βασιστεί στην διαδικασία σήµανσης των 
πράσινων κτιρίων σύµφωνα µε το LEED του USGBC. 
 
Το σχέδιο του προτύπου θα ολοκληρωθεί το 2007 και θα 
καλύπτει τα νέα εµπορικά κτήρια και τα κτίρια που υπόκεινται σε 
σηµαντική ανακαίνιση, εξετάζοντας την ορθολογική χρήση και 

 
USGBC is the nation�s leading nonprofit organization 
working to promote buildings that are environmentally 
responsible, profitable and healthy places to live and 
work. USGBC�s membership includes 6,000 
corporations, federal agencies, state and local 
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εξοικονόµηση ενέργειας και υδάτινων πόρων, τις 
περιβαλλοντικές επιπτώσεις, τα υλικά και τους φυσικούς πόρους, 
και την ποιότητα εσωτερικού περιβάλλοντος. Προβλέπεται ότι 
τελικά το πρότυπο 189P θα απαιτείται από το LEED. 
Περισσότερες πληροφορίες παρουσιάζονται στην ιστοσελίδα της 
ASHRAE www.ashrae.org 
  

governments, and nonprofits; and encompasses 65 local 
chapters and affiliates nationwide. 

IESNA is the recognized technical authority on 
illumination. For over 100 years, its objective has been 
to communicate information on all aspects of good 
lighting practice to its members, to the lighting 
community, and to consumers, through a variety of 
programs, publications, and services. 

 
 
ΒΙΩΣΙΜΟΤΗΤΑ & ΤΟ ∆ΟΜΗΜΕΝΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 
19 Απριλίου, 2006  13:00 � 16:00 EDT 
Πληροφορίες σχετικά µε τις αρχές της βιώσιµης κατασκευής 
και λειτουργίας των κτιρίων, τις πρακτικές, και την ανάδυση νέων 
τεχνολογιών θα παρουσιαστούν στις 19 Απριλίου, 2006 µέσω 
δορυφορικής µετάδοσης από την ASHRAE. Το πρόγραµµα 
υποστηρίζεται από την Επιτροπή Μεταφοράς Τεχνολογίας 
Παραρτηµάτων της ASHRAE. 
 
Η εγγραφή για συµµετοχή στη δορυφορική µετάδοση θα αρχίσει 
στις 15 Μαρτίου, 2006 στην ιστοσελίδα της ASHRAE στην 
διεύθυνση  
http://www.ashrae.org/greenbuildingsbroadcast 
 
Οι οµιλητές θα είναι: 
 
Joe Van Belleghem, President, BuildGreen Developments Inc., 
Partner, Windmill Development Group Ltd., Victoria, Canada 
 
Kevin Hydes, P.Eng., P.E., President & CEO, Keen Engineering 
Co. Ltd., Montreal, Canada 
 
Hal Levin, Building Ecology Research Group, Santa Cruz, CA 
 
Dr. Malcolm Lewis, P.E., President, CTG Energetics, Inc., 
Irvine, CA 
 
Jean Lupinacci, U.S. Environmental Protection Agency, 
Washington, DC 
 

 
 

ASHRAE Satellite Broadcast/Webcast 
�Sustainability And The Building Environment� 

Τετάρτη, 19 Απριλίου, 2006 
1 p.m. � 4 p.m. EDT  

 

12:30 p.m. (E D T) � Satellite Test for Engineers 

1:00 p.m. � Introduction � Don Rheem, Moderator 

1:01 p.m. � Welcome � Lee Burgett, ASHRAE President 

1:03 p.m. to 2:15 p.m. � Presentations 1-3 

2:15 p.m. � Q&A (Don Rheem and Presenters) 

2:30 p.m. � Break 

2:40 p.m. � 3:35 p.m. � Presentations 4-5 

3:35 p.m. � Q &A (Don Rheem and Presenters) 

3:55 p.m. � Closing � Don Rheem, Moderator 

 
ΝΕΑ ΙΣΤΟΣΕΛΙ∆Α ΤΗΣ ASHRAE ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΗ ΒΙΩΣΙΜΟΤΗΤΑ & ΤΑ 
ΠΡΑΣΙΝΑ ΚΤΙΡΙΑ 
Η ASHRAE ξεκίνησε µια νέα εκστρατεία που υπογραµµίζει το 
ρόλο της ως κύρια µηχανή των τεχνικών και των µηχανικών που 
οδηγεί προς τη βιώσιµη ανάπτυξη. 

Στα πλαίσια της προσπάθειας της ASHRAE να εστιάσει τη 
συµµετοχή της στα πράσινα κτίρια, η Ένωση παρουσίασε ένα νέο 
λογότυπο, θεµατική ενότητα «Engineering for Sustainability», και 
µια νέα ιστοσελίδα www.engineeringforsustainability.org. 

Η ASHRAE, εδώ και πολλά χρόνια, υποστηρίζει µέσω των 
ποικίλων τεχνολογικών της επιτευγµάτων το κίνηµα της 
βιωσιµότητας σε σχέση µε την ενεργειακή απόδοση, το 

ό βάλλ β έ δ δ ί

 
 

www.engineeringforsustainability.org 
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εσωτερικό περιβάλλον και τις βιοµηχανικές διαδικασίες.  

Μεταξύ των πρόσφατων προσπαθειών της ASHRAE 
περιλαµβάνεται η έκδοση µιας σειράς Προηγµένων Οδηγών 
Ενεργειακού Σχεδιασµού (Πρότυπο 90.1) και ο Πράσινος Οδηγός 
της ASHRAE (GreenGuide), τα οποία αποτελούν τµήµατα των 
πράσινων εργαλείων της ASRHAE. Επίσης, η όλη προσπάθεια 
υποστηρίζεται µέσω των Τεχνικών Επιτροπών της ASHRAE, 
διαφόρων άλλων Προτύπων και ειδικών εκδόσεων, άρθρων στο 
περιοδικό της ASHRAE, διαφόρων µαθηµάτων του 
Εκπαιδευτικού Ινστιτούτου της ASHRAE και στα εγχειρίδια 
(Handbooks) της ASHRAE.  
 

 
 

 

 
ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ ∆ΕΛΤΙΟ ΤΗΣ ASHRAE   
Τα µέλη της ASHRAE µπορούν να εγγραφούν για να 
λαµβάνουν δωρεάν το εβδοµαδιαίο ηλεκτρονικό 
ενηµερωτικό δελτίo, µε νέα σχετικά µε την βιοµηχανία 
HVAC&R και άλλες ειδήσεις. 
 
Για περισσότερες πληροφορίες οι ενδιαφερόµενοι 
µπορούν να απευθύνονται στην ιστοσελίδα της 
ASHRAE στην διεύθυνση http://membership. 
ashrae.org/ template/EnewsletterLanding 
 

    

 
ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ ∆ΕΛΤΙΟ ΤΗΣ ASHRAE ΓΙΑ ΦΟΙΤΗΤΕΣ 
Το νέο Ενηµερωτικό ∆ελτίο της ASHRAE για 
Φοιτητές (Vol 2, No 2, Νοέµβριος 2005) είναι 
διαθέσιµο ηλεκτρονικά από την ιστοσελίδα της 
ASHRAE � Student Zone στην διεύθυνση 
 
http://www.ashrae.org/content/ASHRAE/ASHRAE/Ar
ticleAltFormat/20051122144941_347.pdf 
 
µε πολλές χρήσιµες πληροφορίες. Για περισσότερες 
πληροφορίες, επισκεφθείτε την ιστοσελίδα της 
ASHRAE για τους φοιτητές. 
 

      
 

http://www.ashrae.org/template/StudentZoneLanding 

 
ΑΝΑΝΕΩΣΗ ΙΣΤΟΣΕΛΙ∆ΑΣ ΓΙΑ ΤΑ ΚΤΙΡΙΑ 
Ξεκίνησε η λειτουργία του Spitia.gr, ενός ηλεκτρονικού 
περιοδικού που περιλαµβάνει θέµατα οικολογικής δόµησης, 
εξοικονόµησης ενέργειας και βιώσιµης ανάπτυξης.  
Στις σελίδες του Spitia.gr µπορεί κανείς να ενηµερωθεί για 
τεχνικά κι επαγγελµατικά θέµατα, νοµοθεσία και για καινοτόµα 
υλικά και τεχνικές ή να ανταλλάξει απόψεις για επίκαιρα 
ζητήµατα. Τα δηµοσιευµένα άρθρα παρουσιάζονται µε ζωντανό 
τρόπο και περιλαµβάνουν ηχητικά αποσπάσµατα, βίντεο, 
φωτογραφίες, PDF και άλλα. 
Παρουσιάζονται επίσης ανακοινώσεις για διάφορες εκδηλώσεις, 
όπως συνέδρια, ηµερίδες, σεµινάρια κι εκθέσεις. 
 

 

www.spitia.gr 
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ΥΠΟΨΗΦΙΟΙ ΓΙΑ ΤΗΝ ∆ΙΑΚΡΙΣΗ FELLOW 

Όσοι συνάδελφοι είναι µέλη της ASHRAE στο βαθµό του Member για µια 10ετία και πληρούν 
τις προϋποθέσεις για την ανάδειξή τους στο βαθµό του Fellow της ASHRAE, µπορούν να επικοινωνήσουν µε 
τον Leslie Moore, Πρόεδρο Επιτροπής ∆ιακρίσεων/Βραβείων του Παραρτήµατος (Τηλ.: 210 9824008, Email: 
lj2moore@attglobal.net) και να ενηµερωθούν σχετικά µε την διαδικασία υποβολής υποψηφιότητας.  
 

 
 
ΕΞΕΛΙΞΗ ΜΕΛΩΝ ΣΤΟΝ ΒΑΘΜΟ ΤΟΥ ΠΛΗΡΟΥΣ ΜΕΛΟΥΣ - MEMBER 

Όσοι συνάδελφοι είναι µέλη της ASHRAE στο βαθµό του Εταίρου Μέλους - Associate 
Member και εφόσον πληρούν τις προϋποθέσεις (τουλάχιστον 12ετή εµπειρία που περιλαµβάνει τα χρόνια 
σπουδών και επαγγελµατικής δραστηριότητας) θα πρέπει να φροντίσουν για την προαγωγή τους στον 
επόµενο βαθµό του Πλήρους Μέλους - Member της ASHRAE. Η διαδικασία είναι απλή. Ο ενδιαφερόµενος 
συµπληρώνει µια αίτηση που διατίθεται από την ιστοσελίδα της ASHRAE (www.ashrae.org) και στη συνέχεια 
την υποβάλει στα κεντρικά γραφεία της ASHRAE στην Ατλάντα. ∆εν υπάρχει καµία οικονοµική επιβάρυνση 
από την αλλαγή του βαθµού ενός µέλους, αλλά αποτελεί µια διάκριση και είναι απαραίτητη για να µπορεί ένα 
µέλος να συµµετάσχει σε τεχνικές επιτροπές της ASHRAE και για τη µελλοντική του υποψηφιότητα σε άλλες 
διακρίσεις, όπως αυτή του βαθµού του Fellow. Επιπλέον, όταν εγκριθεί η αίτηση σας θα λάβετε ένα κουπόνι 
αξίας 20$ από την ASHRAE το οποίο µπορείτε να χρησιµοποιήσετε έναντι της ετήσιας συνδροµής σας ή για 
την αγορά εκδόσεων ή άλλων προϊόντων από την ASHRAE. 
Για περισσότερες πληροφορίες επικοινωνήστε µε τον Κώστα Μπαλαρά, Πρόεδρο Επιτροπής Υποστήριξης 
Μελών (Τηλ.: 210 8109152, Email: costas@meteo.noa.gr). 
 

 
 
ΕΓΓΡΑΦΗ ΜΕΛΩΝ ΣΤΗΝ ASHRAE 

Όσοι συνάδελφοι ενδιαφέρονται να γίνουν µέλη της ASHRAE & του Ελληνικού 
Παραρτήµατος, µπορούν να επικοινωνήσουν µε τον Κώστα Μπαλαρά, Πρόεδρο Επιτροπής Υποστήριξης 
Μελών (Τηλ.: 210 8109152, Email: costas@meteo.noa.gr). 
 

 
 

Q & A 
ΕΡΩΤΗΣΕΙΣ & ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ 

Μια νέα υπηρεσία του Σωµατείου για τα µέλη της ASHRAE. Εάν αντιµετωπίζετε κάποιο τεχνικό πρόβληµα ή 
ψάχνετε για κάποιες πληροφορίες σχετικά µε τον σχεδιασµό, µελέτη, επιλογή τεχνολογιών HVAC κλπ, µπορείτε 
να στείλετε το ερώτηµά σας στα µέλη του ∆Σ και κάποιος συνάδελφος θα προσπαθήσει να σας βοηθήσει.  
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ΒΙΟΣΩΛ ΑΒΕΒΙΟΣΩΛ ΑΒΕΒΙΟΣΩΛ ΑΒΕΒΙΟΣΩΛ ΑΒΕ    
 

 
 
 
 

Ελευθερίου Βενιζέλου 3-5, 177 78 Ταύρος 
Τηλ: 210 3410000  Φαξ: 210 3421001 

Email: info@biossol.gr 
www.biossol.gr 

CARRIER CARRIER CARRIER CARRIER     
ΕΛΛΑΣ ΑΕΕΛΛΑΣ ΑΕΕΛΛΑΣ ΑΕΕΛΛΑΣ ΑΕ    

 
 
 
 
 
 
 

Άντερσεν 4γ & Μωραΐτη 93, 115 25 Ν. Ψυχικό 
Τηλ: 210 6796300  Φαξ: 210 6796390 

Email: customer_info@carrier.gr 
www.carrier.gr 

CLIMA COMFORT CLIMA COMFORT CLIMA COMFORT CLIMA COMFORT 
COMPONENTS EΠECOMPONENTS EΠECOMPONENTS EΠECOMPONENTS EΠE    

 

 
Βρασίδα 11, 115 28 Αθήνα 

Τηλ: 210 725 5925  Φαξ: 210 725 5927 
Ε-mail: climacomfort@tee.gr  

www.troxtechnik.com 

 ∆ΕΛΤΑ∆ΕΛΤΑ∆ΕΛΤΑ∆ΕΛΤΑ    
ΤΕΧΝΙΚΗ ΑΕΤΕΧΝΙΚΗ ΑΕΤΕΧΝΙΚΗ ΑΕΤΕΧΝΙΚΗ ΑΕ    

    
 

Λεωφόρος Ποσειδώνος 51, 183 44 Μοσχάτο 
Τηλ: 210 9400720  Φαξ: 210 9414357 

Email: info@deltatechniki.gr 
www.deltatechniki.gr 

ΕΚΑ  
ΕΛΛΑΣ ΑΕ 

 

 
1ο km Λ. Σπάτων - Παιανίας 

Τηλ: 210 663 4833  Φαξ: 210 663 3770 
E-mail: info@eka.com.cy  

www.eka.com.cy 

INTERKLIMA Α.Ε. 
 

 
 
 
 
 
 
 

70o Χλµ Ε.Ο. Αθηνών-Λαµίας, 34100 Χαλκίδα 
Τηλ: 22620 85600  Φαξ: 22620 85728 

Email: admin@inteklima.gr 
www.interklima.gr    

SIEMENS ΑΕSIEMENS ΑΕSIEMENS ΑΕSIEMENS ΑΕ    
    

    
 
 
 
 
 
 

Αρτέµιδος 8, 151 25 Μαρούσι 
Τηλ: 210 6864111  Φαξ: 210 6864299 

Email: greece.web@siemens.com 
www.siemens.gr 

TRANE TRANE TRANE TRANE     
ΕΛΛΑΣ ΑΕΕΛΛΑΣ ΑΕΕΛΛΑΣ ΑΕΕΛΛΑΣ ΑΕ    

 
 
 
 
 
 
 

Εριφύλης 18, 152 32 Χαλάνδρι  
Τηλ: 210 8112200  Φαξ: 210 683 95 99 

Email: trane@trane.gr 
www.trane.gr 

WILO WILO WILO WILO     
HELLAS ABEEHELLAS ABEEHELLAS ABEEHELLAS ABEE    

 
 
 
 
Αγ. Αθανασίου 80, 145 69 Άνοιξη Αττικής 
Τηλ: 210 6248 300  Φαξ: 210 6248 360 

Email: wilo.info@wilo.gr 
www.wilo.gr    

 
Η αναφορά σε ονόµατα εταιρειών και προϊόντων δεν αποτελεί αποδοχή, σύσταση ή άλλου είδους αναγνώριση από το Ελληνικό Παράρτηµα ή την ASHRAE. 
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Ευχαριστούµε για την προγενέστερη υποστήριξη των εκδηλώσεων & δραστηριοτήτων του Παραρτήµατος.  Με αλφαβητική σειρά: 
• ΓΚΡΙΣΙΝ ΠΑΠΠΑΣ (PANASONIC) 
• ΒΙΟΣΩΛ 
• CARRIER ΕΛΛΑΣ 
• CLIMA COMFORT COMPONENTS EΠE (TROX) 
• ∆ΕΛΤΑ ΤΕΧΝΙΚΗ 
• ΕΘΝΙΚΟ ΑΣΤΕΡΟΣΚΟΠΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ 
• ΕΚΑ ΕΛΛΑΣ  
• ENERGY � SP PREVEZANOS 
• ΙΝΤΕΡΚΛΙΜΑ  
• ΚΑ-RO 

• KLIMATAIR 
• LENNOX ΕΛΛΑΣ  
• McQUAY HELLAS 
• Project 
• SIEMENS 
• TRANE ΕΛΛΑΣ  
• YORK  
• ΦΙΛΠΡΟ ΑΝΘΟΠΟΥΛΟΣ 
• ΦΥΡΟΓΕΝΗΣ 
 

 
Η αναφορά σε ονόµατα εταιρειών και προϊόντων δεν αποτελεί αποδοχή, σύσταση ή άλλου είδους αναγνώριση από το Ελληνικό Παράρτηµα ή την ASHRAE. 

 
 
 

ΤΑ ΜΕΛΗ ΤΟΥ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΟΣ 
  

 

Τα µέλη που ενδιαφέρονται να συµπεριληφθούν σε αυτή την παρουσίαση, πρέπει να στείλουν ένα 
σύντοµο βιογραφικό 3-4 γραµµών, µε τις δραστηριότητες και τα ενδιαφέροντά τους. 

Σκοπός είναι να δηµιουργηθεί µια βάση δεδοµένων που θα διευκολύνει µελλοντικές συνεργασίες, την αλληλοϋποστήριξη και την ανεύρεση 
βοήθειας σε προβλήµατα που απαιτείται εµπειρία σε συγκεκριµένους τοµείς. Συµπληρώστε το όνοµα σας και τις πληροφορίες που θεωρείται 
ουσιαστικές (χρησιµοποιείστε εάν είναι δυνατόν λέξεις κλειδιά) και στείλτε τις σε κάποιο µέλος του ∆Σ. Σε πρώτη φάση οι πληροφορίες αυτές 
θα συµπεριληφθούν στον κατάλογο των µελών µε τις διευθύνσεις και τηλέφωνα και θα ενσωµατωθούν στην ιστοσελίδα του Παραρτήµατος 
στο διαδίκτυο.  
 
 
 
 
 
 
 
 

ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΑ  ΣΗΜΕΙΩΜΑΤΑ 
Τα ενυπόγραφα άρθρα που δηµοσιεύονται στο Ενηµερωτικό Φυλλάδιο εκφράζουν τις απόψεις  των συγγραφέων τους και όχι αυτές του 
Ελληνικού Παραρτήµατος ή της ASHRAE. Οι ενδιαφερόµενοι µπορούν να υποβάλλουν τα άρθρα τους σε ηλεκτρονική µορφή µέσω του 
ηλεκτρονικού ταχυδροµείου στον υπεύθυνο της Επιτροπής Εκδόσεων & Ενηµέρωσης, Kώστα Μπαλαρά (costas@meteo.noa.gr). 
 
 

Ακολουθεί ο νέος οδικός χάρτης της ASHRAE για τη βιωσιµότητα που ψηφίστηκε κατά τη διάρκεια του 
Χειµερινού Συνεδρίου της ASHRAE στο Σικάγο, 21-25 Ιανουαρίου 2006. Στο κείµενο που ακολουθεί 

καθορίζονται οι στόχοι και προσδιορίζονται οι στρατηγικές για να ηγηθεί η ASHRAE στον δύσκολο δρόµο της 
βιώσιµης ανάπτυξης. 
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This document guides the Society’s efforts in defining a leadership
role in sustainability.

ASHRAE’s Sustainability Roadmap follows a set of overarching goals:
• Expand our efforts to foster sustainable buildings.
• Conduct our own affairs in a sustainable manner.
• Lead in researching technologies that enable the design and application of

sustainable HVAC&R equipment and systems.
• Integrate building sustainability principles, effective practices and

emerging concepts into all appropriate ASHRAE standards, guidelines,
research, Handbook chapters and publications.

• Partner with appropriate sustainability advocacy organizations where our
strengths are complementary.

• Develop materials and programs related to sustainability to educate and
inspire the current and next generation of members.

The Roadmap identifies and quantifies ASHRAE’s sustainability impacts,
beginning with the process of setting goals and continuing through
implementing strategies for improving those impacts in the years ahead.

The Roadmap makes several key recommendations:
• Develop and maintain productive relationships with other organizations

in the sustainability field.
• Raise public awareness of ASHRAE’s contributions to sustainability.
• Aggressively market ASHRAE’s sustainability profile in the industry.
• “Walk the talk” by practicing what we preach.
• Develop educational products that assist in sustainable building design,

building operation and evaluation.
• Implement the sustainability-oriented objectives in the Society’s Research

Strategic Plan.
• Accelerate development of the Advanced Energy Design Guide series.
• Implement sustainability certification.
• Act on sustainability-related strategic directions included in the Society’s

Strategic Plan.

To ensure the success of Roadmap implementation, the following
milestones have been established:
• 2006 ASHRAE Winter Meeting – Liaisons appointed from the Society to

organizations with whom ASHRAE partners on sustainability initiatives.
• Calendar Year 2006 – Implement various public relations and marketing

initiatives, including creating the Green Team, exploring sustainability as a
component of the AHR Expo, re-focusing the ASHRAE Technology
Awards on sustainability achievements, and writing articles for related
industry publications describing sustainability practices and which provide
ASHRAE guidance.

• 2006 ASHRAE Annual Meeting – Conduct this meeting as a sustainable
meeting, conforming to accepted sustainability guidelines for meeting
organization and operation.

• 2006 ASHRAE Annual Meeting – Make the ASHRAE Headquarters
renovation project a LEED EB project.

Executive Summary
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• 2006 ASHRAE Annual Meeting – Technology Council to move
sustainability-related research projects up in priority and monitor
their implementation to ensure timely completion.

• 2007 ASHRAE Winter Meeting – ASHRAE Technical Committee
2.8 “Building Environmental Impacts and Sustainability” to review
ASHRAE materials and literature and make recommendations to the
Society’s Technology Council and Publishing and Education Council
regarding needed projects and publications.

• 2007 ASHRAE Annual Meeting – Offer online based learning for
sustainability and certification program.

• 2007 ASHRAE Annual Meeting – Funding provided such that publication
of the Advanced Energy Design Guide series is accelerated by one year
from originally scheduled completion dates.

• 2008 ASHRAE Winter Meeting – Develop rating systems to certify
building operational performance for sustainability.

• 2008 ASHRAE Annual Meeting – Offer a full complement of publications
that provide sustainable design guidance for all types of buildings and that
make available life cycle cost analysis information of building components
and systems.

• 2009 ASHRAE Winter Meeting – Partner with other organizations to
develop standards on all aspects of sustainable building design and
operation, including recyclability as well as a standard articulating a
sustainability performance metric.

• 2009 ASHRAE Winter Meeting – Publish guides for building owners that
emphasize the benefits of decision making based on life-cycle-cost analysis.
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ASHRAE’s Sustainability Roadmap provides goals and guidance necessary to
assist the Society in defining a leadership position in sustainability. The
Roadmap includes:
• Background for Roadmap Development
• Market Demand for Sustainability Leadership
• What is Sustainability?
• ASHRAE’s Goals for Sustainability
• ASHRAE’s Impact on Sustainability
• ASHRAE’s Relationship with Other Organizations
• Implementation Plan:  Recommendations for Achieving “Engineering for

Sustainability” Leadership
• Sustainability Roadmap Milestones

In August, 2005, ASHRAE President Lee Burgett appointed a Sustainability
Roadmap Ad Hoc Committee with the following charge: “Develop a
roadmap for ASHRAE’s involvement in sustainability. The issue of
sustainability is broad, and ASHRAE is deep and strong in some aspects
such as energy conservation.  The thrust is to identify new areas of
involvement, including relationships with other organizations. The outlook
should be both short-term and long-term.”
The committee began its work by examining the Society’s Position
Statement on Sustainability.

That document, approved in June 2002 by the ASHRAE Board of Directors,
pledges the Society’s support of building sustainability as a means to
provide a safe, healthy, comfortable indoor environment while
simultaneously limiting the impact on the Earth’s natural resources.
Specifically, the position statement calls for ASHRAE to:
• • • • • Consider integrating sustainability principles into all appropriate ASHRAE

standards, guidelines, Handbook chapters and publications.
• • • • • Actively participate with internationally recognized building sustainability

groups where deemed appropriate.
• • • • • Promote and provide education on sustainability to its members and society

through the ASHRAE Learning Institute and grassroots chapter activities.
In the years since adoption of the position statement, ASHRAE has made
significant progress in achieving these objectives.  Advanced Energy Design
Guides have been initiated, sustainability-focused educational programs
have been developed, and partnerships with building sustainability groups
have been initiated.

In 2005, ASHRAE completed a broad-based, comprehensive market research
study of members and potential members. The primary objectives of the
research were to examine growth opportunities and to identify how ASHRAE
can make its business practices more customer and member focused.

This research indicated strong desire among members and non-members
of all ages for products and services on green building topics, Based on
this opportunity, the Board Planning Committee in June 2005

Market Demand
for Sustainability

Leadership

Overview of the
Roadmap

Background for
Roadmap Development
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recommended and the ASHRAE Board of Directors endorsed “Engineering
for Sustainability” as a Society priority. It further recommended that this
priority be communicated to all levels within the Society with the
commitment of appropriate resources.

The intent of this Roadmap is to guide ASHRAE to achievement of that
vision: A leadership position in sustainability. The Roadmap will stimulate
and guide the process of “doing things differently” within ASHRAE. The
result will be an ASHRAE, which by responding to its membership, better
enables its members to make a profound impact on what it means to
design, build and operate sustainable buildings.

If implementation of this Roadmap is successful, buildings employing
sustainable technologies will be in greater demand, the critical need for
contributions by ASHRAE members will be better understood, and the
quality of life will be enhanced in the present and long into the future.

Through the direction and focus established by ASHRAE’s Sustainability
Roadmap, ASHRAE members, through application of advanced
technologies, can lead the march towards a sustainable built environment,
giving substance to the “Engineering for Sustainability” initiative.

The ASHRAE GreenGuide defines sustainability as “providing for the
needs of the present without detracting from the ability to fulfill the
needs of the future.”

A green building is one that achieves high performance over the full life
cycle in the following areas:
• Minimal energy consumptionenergy consumptionenergy consumptionenergy consumptionenergy consumption due to reduction of need and

more efficient utilization of both renewable and non-renewable
natural resources;

• Minimal atmospheric emissionsatmospheric emissionsatmospheric emissionsatmospheric emissionsatmospheric emissions having negative
environmental impacts;

• Minimal discharge of harmful liquid effluents and solid wastesharmful liquid effluents and solid wastesharmful liquid effluents and solid wastesharmful liquid effluents and solid wastesharmful liquid effluents and solid wastes;
• Minimal negative impacts of site ecosystems site ecosystems site ecosystems site ecosystems site ecosystems;
• Maximum quality of the indoor environmentquality of the indoor environmentquality of the indoor environmentquality of the indoor environmentquality of the indoor environment.
This Roadmap guides ASHRAE’s efforts in helping its members in building
sustainability and green building design, construction and operation.

Buildings fundamentally impact people’s lives and the health of the planet.
In the U.S., buildings use one third of our total energy, two-thirds of our
electricity, one-eighth of our water, and transform land that may provide a
valuable ecological function. The worldwide market for environmental
goods and services is estimated to be $600 billion annually.

In accordance with the definitions of sustainability and green, what society
does today impacts what happens to future generations. Efficient energy
use is of prime importance but so are the materials used, what is emitted

Why is Sustainability
Important?

What is Sustainability?
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and disposed of, and how we impact existing ecosystems. We cannot do
these things at the expense of health and well-being so it is vital to maintain
excellent indoor environmental quality. ASHRAE, as the organization of
professionals who are responsible for the total life cycle cost of the building
– design, operation and evaluation – has expertise that impacts elements
related to sustainability. These elements include building materials, indoor
environmental quality, land use, water use, and waste management and
disposal, as well as:

Energy Use

Buildings consume approximately 37% of the total energy and 68% of
the electricity produced in the United States annually, according to the U.S.
Department of Energy. Implementing energy saving technologies reduces
the cost to maintain a building. In addition, environmental concerns and
the impact of energy consumption must be considered, along with the
need to design energy-efficient buildings.

Atmospheric Emissions

The use of HVAC&R technologies is an essential element of contemporary
life. Yet, HVAC&R systems contribute to greenhouse gas releases directly
and indirectly through energy-related effects and directly through the effect
of refrigerant losses. Worldwide concern for the global climate has emerged
with the recognition of increasing concentrations of greenhouse gases in
the atmosphere and with reports of increased average global temperatures.
Scientific evidence clearly suggests that responsible, cost-effective measures
should be adopted in the building industry. Both release-related and energy-
related effects must be considered in a life-cycle environmental approach.

Engineering Design and Architecture

As the world has increased in population and developed technologically, the
consequences of uncontrolled growth are being recognized: pollution, toxic
waste creation, waste disposal, global climate change, ozone depletion,
deforestation and resource depletion, and water and energy shortages.
The built environment contributes significantly to these effects. The building
industry’s recognition of the impacts of its activities is changing the way it
approaches the design, construction, operation, maintenance, reuse and
demolition of what it creates – toward addressing the environmental and
long-term economic consequences of its actions.

Facility Management, Commissioning

Commissioning typically helps to ensure good indoor environmental quality,
reduce energy and water consumption, and improves how well the building
is operated.

Other justifications for green design, according to the ASHRAE
GreenGuide, include:
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Doing the Right Thing

The motivations and reasons for implementing green buildings are diverse
but can be condensed into essentially wanting to do the right thing to
protect the earth’s resources. For some, a wakeup call occurred in 1973
with the oil embargo–and with it a realization that there may be a need to
manage our planet’s finite resources.

Regulations

Society has recognized that previous industrial and developmental actions
caused long-term damage to our environment, resulting in loss of food
sources and plant and animal species, and changes to the earth’s climate.
As a result of learning from past mistakes and studying the environment,
the international community identified certain actions that threaten
our ecosystem’s bio-diversity–and consequently it developed several
governmental regulations designed to protect our environment.
Thus, in this sense, the green design initiative began with the implementation
of building regulations. An example is the regulated phasing out
of chlorofluorocarbons.

Lowering Ownership Costs

A third driver for green design is lowering the total cost of ownership in
terms of resource management and energy efficiency. Examples include
controlling site storm water for use in irrigation, incorporating energy
efficiency measures in HVAC design, or developing maintenance strategies
to ensure continued high-level building performance.

Increased Productivity

Another driver for green design is the recognition of increased productivity
from a building that is comfortable and enjoyable and provides healthy
conditions. Comfortable occupants are less distracted, able to focus better
on their tasks/activities, and appreciate the physiological benefits good
green design provides.

Filling A Design Need

There are increasing numbers of building owners and developers asking for
green design services. As a result, there is considerable business for design
professionals who can master the principles of green design and provide
leadership in this arena.

To achieve and maintain a position of leadership, ASHRAE will:
• Expand our efforts to foster sustainable buildings.
• Conduct our own affairs of the Society in a sustainable manner.
• Lead in researching technologies that enable the design and application of

sustainable HVAC&R equipment and systems.
• Integrate building sustainability principles, effective practices and

emerging concepts into all appropriate ASHRAE standards, guidelines,
research, Handbook chapters, and other publications.

ASHRAE’s Goals for
Sustainability
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• Partner with appropriate sustainability advocacy organizations where our
strengths are complementary.

• Develop materials and programs related to sustainability to educate and
inspire the current and future generation of members.

ASHRAE has an enormous impact on many aspects of the economy, and
consequently, on the environment. Its spheres of influence can be divided
into three major categories:
• The Society as an organization.
• The members of the Society.
• The publications, research and standards produced by the Society.

ASHRAE as an Organization

As an organization with more than 100 employees, 55,000 members and
an annual budget of $17 million, ASHRAE conducts many activities that
have environmental impacts and which could be the focus of efforts to
improve their sustainability, as shown in the left column of Figure 1. These
activities are the direct actions of the Society, and their sustainability can be
directly affected by policies and decisions of the Society.

A critical element in deciding to reduce these direct impacts is to develop
quantitative metrics of the impacts, tracking them as mitigation measures
are implemented. The process for this is that ASHRAE would establish
policies for sustainability, with quantified goals for impact reduction and
methods for measuring and tracking progress toward the reduction goals.
This could be done internally or externally in the context of becoming
certified under ISO 14001, which would be a clear statement and
commitment to the public of ASHRAE’s goals regarding sustainability.

Society Members

As a membership organization dedicated to the advancement of
technology through educational opportunities and technical resources,
ASHRAE has a unique opportunity to influence global sustainability indirectly
through its members and others in affected industries by increasing their
knowledge of sustainability so that they can make their own activities more
sustainable. (See center column of Figure 1).

In contrast to the direct impacts of the Society as an organization, these
indirect impacts are the result of the actions of ASHRAE members. The
Society’s ability to influence and control those actions is indirect. However,
through effective programs of education and advocacy, the Society can
profoundly influence its constituents to make their activities more
sustainable. The environmental magnitude of these indirect impacts is
many times that of the direct actions of the Society, so it is critical to
establish metrics and track them to improve ASHRAE’s impact on
global sustainability.

ASHRAE’s Impacts on
Sustainability
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ASHRAE Publications, Research and Standards

Undoubtedly the most extensive impact which ASHRAE has had on
sustainability is through its development and dissemination of intellectual
work products.

ASHRAE publications, supported in part through an annual research
expenditure of more than $2 million, define practice within the
environmental control industry.  Its technical information includes
Standards 90.1 and 90.2 for energy efficiency, Standards 62.1 and 62.2 for
indoor air quality, and Standard 55 for thermal comfort.  ASHRAE standards
along with other ASHRAE publications, such as the ASHRAE Handbook,
Advanced Energy Design Guides, and ASHRAE GreenGuide, are
indispensable resources in engineering offices. Society standards are the basis
for codes adopted by many governmental jurisdictions and provide design
procedures and methods of testing and rating that are adopted by many
industry groups. The right column of Figure 1 shows examples of the
constituents of these intellectual products and the ASHRAE activities which
they both rely upon and influence.

As broad and positive as the impact of these products has been, there has
been no systematic effort to integrate sustainability where applicable into
all of the intellectual efforts of the Society.  One could imagine that the
impacts could be even greater if such an effort were to occur. For example,
an analysis of the nearly 2,400 pages of technical content in the ASHRAE
Handbook reveals that there is little mention of “sustainability,” but relatively
extensive mention of “energy.”  When a similar analysis of the ASHRAE
Handbook relative to “energy” was done 30 years ago, there were few
mentions of “energy.” However, through systematic efforts by the Society
to integrate “energy” where applicable into all sections of the Handbook,
this has completely changed.

It will be hard to develop appropriate direct metrics of these impacts, since
they are at such a large scale (literally, the energy and environmental
performance of buildings and other HVAC&R-related systems worldwide).
Yet, there may be goals that could be set and metrics that could be
monitored toward those goals.

The general objectives of this Roadmap are to identify and quantify
ASHRAE’s sustainability impacts. The start of the process is to set goals and
in the years ahead implement strategies for improving those impacts. As
this process occurs, each of the spheres of influence discussed above will
be affected and will be critical to the success of this initiative.
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ASHRAE plays a unique role as the developer of intellectual products upon
which sustainable building design and operation rests. Other organizations
are potential users of ASHRAE’s intellectual products and beneficiaries of
ASHRAE’s educational outreach. Sustainability advocacy organizations include:
• • • • • US Green Building Council
• • • • • Sustainable Buildings Industry Council
• • • • • Green Building Initiative

In addition, ASHRAE interacts with the U.S. Department of Energy and the
U.S. Environmental Protection Agency on sustainability initiatives, and
interacts with national HVAC&R organizations globally through the
Associate Society Alliance.

It is important for ASHRAE to define its role relative to other players in the
sustainability field. In particular, ASHRAE must develop guidelines on how it
will interact with, support or assist other organizations to maximize the
effectiveness of assets.  While the relationships must be mutually beneficial,
ASHRAE needs to recognize situations where other organizations may be in
competition and structure the organizational relationships in such a way as
to avoid the appearance of picking winners and losers.

The relationships in sustainability might mirror the relationships in the codes
and standards arena where ASHRAE works with organizations such as the
International Code Council, National Fire Protection Association,
Illuminating Engineering Society of North America, International
Organization for Standardization and others. In essence, ASHRAE provides
its technical resources to all of these organizations in order to
further its mission.

Some of the recommended activities with other organizations are:
• • • • • Develop standards, guidelines, and publications in areas of mutual interest.
• • • • • Initiate research in areas of sustainability that help enhances the technical

quality of products and services of other organizations.
• • • • • Make major contributions to programs of other organizations programs

when ASHRAE has unique expertise.
• • • • • Assume a leadership role in bringing other organizations together to

advance sustainability in the built environment.
• • • • • Develop memorandums of understanding that describe areas for collaboration.
• • • • • Contribute technical speakers for conferences and meetings from the

ranks of ASHRAE experts.
• • • • • Serve on technical panels and committees that guide the technical

development of the organizational programs.

ASHRAE’s
Relationship to

Other Organizations
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The Implementation Plan
The recommendations included in ASHRAE’s Sustainability Roadmap are
driven to accomplish the following:
• Raise the awareness among all ASHRAE members that it is an ethic of

engineering to practice and promote sustainability.
• Convince building owners, government and those in related professions

that total building design and performance over the life of a building
must drive the construction and building operation decisions.

• Provide ASHRAE members with the tools necessary to achieve
sustainability in new and existing buildings.

Implementing the following strategies should achieve the above objectives:

Raise public awareness of ASHRAE’s contributions
ASHRAE has long provided “Engineering for Sustainability” by applying its
diverse technology assets to the sustainability movement in energy
efficiency, indoor environment and industrial processes. With growing
focus in the industry on the green movement, we need to emphasize that
ASHRAE is the engineering engine that drives sustainability.

Appoint Spokespeople: The Green Team
ASHRAE should identify and provide media training to members who are
well-versed in ASHRAE’s work in sustainability. This “green team” would
be used for media interviews regarding sustainability and related areas, such
as energy efficiency and the Advanced Energy Design Guide. In addition,
media briefings or media tours could be scheduled to promote bigger efforts
by ASHRAE, such as publication of new books related to sustainability,
research, etc. Using the selected members would ensure that ASHRAE’s
message – we are the engineering engine that drives sustainability – gets out.

Create a Green Speakers Bureau
Speakers to discuss aspects of sustainability that would be of interest to
the general public, such as indoor air quality and energy savings, should
be identified. These speakers would identify speaking opportunities in
their area, such as local radio stations or civic clubs, and be responsible for
arranging interviews. They also could speak to ASHRAE chapters and student
branches or chapter meetings of other industry organizations. Guidelines
would be established, explaining that the speakers are speaking as individuals
and not as representatives of ASHRAE; however, the objective would
be for speakers to promote and make the public aware of the activities of
ASHRAE. They should not offer ASHRAE’s opinion on matters of public
interest except for the opinions contained in position documents, standards
and other Board-approved documents.

Develop Consumer-Based Green Resources
Resources in the form of kits to assist speakers and be used for other
outreach to the general public and related professions should be developed.
Such materials could include consumer-oriented brochures to distribute
on relevant issues, such as how to improve energy savings in your home.

Recommendations
for Achieving

“Engineering for
Sustainability”

Leadership
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Exploit www.engineeringforsustainabilty.org
To make it easier for members and others to locate ASHRAE’s products and
services related to sustainability, ASHRAE has created a Website,
www.engineeringforsustainability.org.

Creation of the micro-site supports the goal of the Planning Committee
that ASHRAE should “aggressively re-package its existing sustainability
activity” to not only attract new members but to send the message to existing
members that ASHRAE is setting a new course in the area of sustainability.

The site highlights ASHRAE’s position statement on sustainability, GreenTips
from the ASHRAE GreenGuide, the upcoming sustainability broadcast in
April 2006 and a link back to ASHRAE.org home page.

The site can be easily adjusted to incorporate other green efforts by ASHRAE,
such as adoption of the roadmap or development of new products.

Increase marketing to enhance ASHRAE’s
sustainability profile
ASHRAE’s establishing and maintaining a leadership position in the
sustainability marketplace depends upon our ability to communicate the
value of intellectual products needs to members, potential members,
related professionals and other customers.

ASHRAE will add focus to its efforts through use of the positioning phrase
“Engineering for Sustainability.”

Specific goals will be to increase membership among younger candidates
and to offer new products and services meeting needs of the
sustainability marketplace.

Identify Our Target Audience
There are many groups in the sustainability marketplace, but those that
stand out include:

• Young engineers
• Construction professionals in related fields who are involved in various
   aspects of integrated building design
• Architects
• Engineers and other construction professionals in countries where energy

costs are high or where the energy efficiency ethic is prominent because
of culture or governmental regulation.

Develop a Positioning Strategy
ASHRAE should be positioned as the ‘total building” resource, whose
members are responsible for integrated building design, operation and
evaluation. To establish a leadership position in the marketplace ASHRAE should:
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• Communicate the recommendations in the Roadmap identifying what
could and should be done in the HVAC&R/building space.

• Review the Society’s suite of sustainable-related products and services
to ensure each reinforces ASHRAE’s role as being a leader in the
sustainability market.

• Demonstrate the collective expertise that ASHRAE offers in sustainability
through technical committees and chapter programming. Personalize it
through use of testimonials and examples.

• Demonstrate  how easy it is to access ASHRAE’s technical data on
sustainability and how many formats are available – print, download,
live instruction web-based and physically, on demand e-Learning, satellite
broadcast and DVD.

• Demonstrate the value ASHRAE technology brings to a building and
industrial process and relate that value to the engineer’s ability to provide
this while meeting sustainability and fiscal objectives – through use of
new technologies and guidance from ASHRAE resources.

Employ Marketing Driven Tactics
Various tactics to accomplish the Society’s positioning strategy should be used:
• Partner with other groups to communicate how our sustainability

resources can assist others in reaching their objectives;
• Explore development of new sustainability tools, such as software,

considering partnership with other commercial and non-commercial
entities in these activities.

• Develop a Sustainability for Engineering presentation that highlights
ASHRAE resources to be given at related meetings and conferences of
related organizations.

• Develop a Sustainability for Engineering presentation that highlights how
building professionals are achieving sustainable building design and
operation to be given at business meetings and at meetings attended by
end users of HVAC&R services.

• Use the Engineering for Sustainability logo and positioning phrase on
every ASHRAE product and communication device that is appropriate.

• Create awareness in the ASHRAE Technology Awards program through
honoring sustainable building design and highlighting use of the ASHRAE
resources that should be followed to achieve sustainable buildings.

• Create a section of the AHR Expo or create a companion show that
focuses on green technologies and use of alternative energy
resources in buildings.

• Effectively use existing ASHRAE periodicals to promote ASHRAE as a
source of sustainability information and to consider development of new,
focused communication vehicles for this purpose as can be supported by
business models.
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Walk the talk
ASHRAE’s direct impacts on sustainability can be characterized as the
extent to which the Society is willing to “walk the talk” of sustainability
in the ways it conducts its business.

If ASHRAE adopts lofty goals for sustainability in its programs and
publications but does not work to mitigate the environmental impacts of
the ways it operates as a business, it sends a mixed message.

It seems likely that the three most significant impacts which the Society’s
activities have on sustainability are those related to travel, printing, and
facilities use. (See Figure 2) These impacts are common to many of the
different ASHRAE activities, even though the quantities and methods of
mitigation may need to be different.

Sustainable Meetings
One approach to travel mitigation would be to encourage the use of video-
conferencing and other virtual meeting techniques for training and
committee meetings. However, this would not be applicable in cases like
the semi-annual Society meetings in which the physical presence of
participants is a fundamental aspect of meeting success. For physical
meetings, an appropriate mitigation measure might be the purchase of
carbon offsets for the transportation miles traveled by all meeting
participants (a carbon offset purchases a source of CO2 sequestration,
such as a tree planted, equivalent to the CO2 emitted to the atmosphere
by the travel).

Sustainable Products
For printing, the Society can take a leadership position in working with its
printers and paper suppliers to find sources and types of papers and inks
which will minimize impacts on the environment. It can also accelerate the
path it is already pursuing to offer its publications in digital form, thereby
eliminating the need for paper and inks. This also radically reduces or
eliminates the transportation impacts associated with shipping
the publications.

Sustainable Facilities
For facilities, the Society has two major impacts: the operation of ASHRAE
Headquarters facility in Atlanta, and the operations of the hotels and
convention venues in which it stages its meetings.

In the case of ASHRAE Headquarters, there is the very real opportunity
to make the facility an example of energy efficiency and sustainability. This
could include such things as certification under Leadership in Energy and
Environmental Design (LEED) for Existing Buildings, retro-commissioning
of the building systems, implementation of performance monitoring and
verification (of energy, indoor environmental quality, water, etc.). Given
ASHRAE’s area of professional activity, this is truly the closest thing to
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“walking the talk” that the Society could do. However, it could go well
beyond that to include establishing carpooling policies, solid waste recycling
programs, “green” janitorial and landscaping practices, etc.

For the meetings venues, there are well-established set of guidelines for
“sustainable approaches to meetings,” which could be adopted and
implemented by ASHRAE. This would involve setting standards for the
convention centers and hotels to assure that they are operating in energy
efficient and sustainable manner. It could also involve setting standards for
the materials used in displays in the AHR Exposition, to encourage use of
recycled materials and reduction of VOC off-gassing by the display.
ASHRAE’s role in this would help to educate its vendors and the show
management company on matters of sustainability, which would most
likely impact the ways that those same entities display elsewhere. Use of
recycling bins and purchase of “Green Power” would also be vehicles to
demonstrate to attendees ASHRAE’s commitment to sustainability.

Lead by example
ASHRAE should establish policies for sustainability in each of its areas of
direct activity, with quantified goals for impact reduction and methods for
measuring and tracking progress towards the reduction goals. The
responsibility for this can be distributed among the various operating
groups within the ASHRAE organization.

Adopting Sustainability Standards
If the Society is serious about “leading by example,” it will be necessary to
follow sustainability standards or guidelines. Without doing so, it will be
impossible to determine if the Society is now conducting its activities in a
manner that has positively affected sustainability.

One of the existing frameworks for this sustainability process is the
development of an environmental management system, which can be
certified under ISO 14001. This is a process by which an organization does
a self-assessment of its environmental goals, setting policies which it
intends to follow and establishing metrics to track its performance. It then
submits to annual external assessment of the degree to which it is adhering
to those policies and meeting its goals. Doing this would be a clear
statement and commitment to the public of ASHRAE’s serious intent to
meets its goals regarding sustainability.
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Deliver educational products that assist in
sustainable building design, operation
and evaluation
Through the ASHRAE Learning Institute, its grass roots structure, and its
organization of specialized and international conferences, ASHRAE has an
extensive educational infrastructure in place to move sustainable building
design, construction and operation forward.

eLearning and seminars
ASHRAE is now launching an on-demand learning program. The Society
should explore including Fundamentals of Sustainability with perhaps
separate courses on design, building operation, and building evaluation
and commissioning.

Consideration also should be given to expanding live seminar, webinars,  and
short courses on sustainability topics.

Provide chapters with sustainability programming
One resource that sets ASHRAE apart from other organizations is its grass
roots communication opportunities. ASHRAE should consider scheduling
of seminars in cooperation with chapters and ensure adequate suitability-
related topics in the Distinguished Lecturers program. The latter identifies
“best of class” speakers and makes them available to Society chapters for
their monthly meetings.

Satellite broadcasts
One of ASHRAE’s most successful chapter support programs has been its
series of satellite broadcasts. These broadcasts provide chapters and other
groups within the industry two- to four-hour educational sessions at no
charge. Sustainability and the Building Environment is the subject of the
April 2006 satellite broadcast. Because of their ability to focus the
sustainability message to thousands of members worldwide in real time,
more broadcasts on sustainability topics should be organized.

Implement the sustainability-oriented objectives
in the ASHRAE Strategic Plan for Research
ASHRAE has adopted a strategic plan for its research program. It outlines
ASHRAE’s research goals for the next five years, centering on sustainability,
which is defined as “the concept of maximizing the effectiveness of
resource use while minimizing the impact of that use on the environment.”

The plan contains goals in five targeted areas. These include energy and
resources, indoor environmental quality, tools and applications, equipment,
components and materials, and education and outreach. The initiatives in
the plan must be pursued and the results of that research made available
through ASHRAE’s body of knowledge.
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Maintain efforts to produce Advanced Energy
Design Guide series as rapidly as possible
ASHRAE’s has partnered with other design team organizations to produce
the Advanced Energy Design Guide for Small Office Buildings. ASHRAE needs
to push forward with similar design guides that address other building types
and which move the industry towards achieving net zero energy buildings.

Focus on producing design tools and
resources, such as standards and publications
ASHRAE standards for energy efficiency and indoor environmental quality,
along with other ASHRAE publications, form the basis for engineering for
sustainability. ASHRAE must expand these standards and publications as
needed and should deliver support tools, such as software and users
manuals, to promote their use.

In particular, ASHRAE should use its expertise in quality standards development
to initiate new standards in partnership with others to address sustainability
metrics for buildings and sustainable deconstruction of buildings.

Standards to Enhance Recycling Potential for HVAC Equipment
Recycling of post-consumer hard goods is an important factor in decreasing
the environmental impacts of today’s industrialized society. One of the
major impediments to increased recycling is the difficulty in identifying the
constituents of products so that their materials can be reclaimed for the
highest order of re-use. ASHRAE should work with manufacturer
associations to establish or improve standards that identify materials used in
HVAC&R products and equipment to enhance recycling potential.

European auto manufacturers are at the forefront of facilitating the
deconstruction of their consumer products by materials identification. For
example, components in German cars must be permanently labeled so
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that when the car is deconstructed, individual components can be sorted
by material for recycling. This labeling is very specific, differentiating
among types of plastics, between thermoplastics and thermo-setting
plastics, types of metals, and constituencies of composite materials.
Manufacturers are made responsible for labeling the component parts of
their automobiles and, in the future, may be responsible for the
deconstruction and recycling of the cars. Ultimately, this program could
drastically reduce the amount of new raw materials necessary to produce a
new automobile.

HVAC&R equipment is similar to the automobile in that it is constructed of
a variety of materials in close proximity to one another. This characteristic
makes efficient recycling of the equipment difficult. New standards would
facilitate recycling by classifying materials related to their ability to be
recycled and by their compatibility with other recycled materials. For
example, certain thermoplastics may be recycled together, while others
should be separated. Certain materials may not be recycled at all, but may
require special disposal to avoid environmental damage. This classification
could be used with a census of product composition to establish
projections and goals for materials recycling for the HVAC&R industry. The
program could serve as a demonstration project to American industry in
how to maintain economic vitality while reducing consumption of the
limited amount of raw materials available on the earth.

Implement sustainability certification
ASHRAE should consider a certification program built around Engineering
for Sustainability, certifying buildings that have achieved sustainable
performance and the design, operational and evaluation personnel who
make sustainable buildings possible.

For example, ASHRAE’s on demand eLearning modules could form the
basis of individual certification and quantifiable sustainability measures
could be developed to support LEED certification.

ASHRAE could develop these certification programs independently or in
cooperation with others.

Act on sustainability-related strategic directions
included in the Society’s Strategic Plan.
Many of the initiatives and recommendations identified in ASHRAE’s
Roadmap for Sustainability have also been identified as key concepts in
ASHRAE’s Strategic Plan. In order to coordinate all of ASHRAE activities as
they relate to sustainability, the Strategic Plan, when approved by the Board
of Directors, should be examined with an eye towards identifying
sustainability directions and coordinating supporting activities with other
endeavors undertaken as a result of the Roadmap.
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Implementation of the recommendations should be accomplished by
existing ASHRAE committees and councils. It is not the desire to create
additional bureaucracy to manage the sustainability initiative. However,
the Society should maintain at least an ad hoc function for the first several
years to oversee the sustainability efforts and to serve as internal
champion to guide sustainability implementation.

To ensure the success of Roadmap implementation, the following
milestones have been established:
• 2006 ASHRAE Winter Meeting – Liaisons appointed from the Society to

organizations with whom ASHRAE partners on sustainability initiatives.
• Calendar Year 2006 – Implement various public relations and marketing

initiatives, including creating the Green Team, exploring sustainability as
a component of the AHR Expo, re-focusing the ASHRAE Technology
Awards on sustainability achievements, and writing articles for related
industry publications describing sustainability practices and which
provide ASHRAE guidance.

• 2006 ASHRAE Annual Meeting – Conduct this meeting as a sustainable
meeting, conforming to accepted sustainability guidelines for meeting
organization and operation.

• 2006 ASHRAE Annual Meeting – Make the ASHRAE Headquarters
renovation project a LEED EB project.

• 2006 ASHRAE Annual Meeting – Technology Council to move
sustainability-related research projects up in priority and monitor their
implementation to ensure timely completion.

• 2007 ASHRAE Winter Meeting – ASHRAE Technical Committee 2.8
“Building Environmental Impacts and Sustainability” review ASHRAE
materials and literature and make recommendations to the Society’s
Technology Council and Publishing and Education Council regarding
needed projects and publications.

• 2007 ASHRAE Annual Meeting – Offer online based learning for
sustainability and certification program for building operators.

• 2007 ASHRAE Annual Meeting – Funding provided such that
publication of the Advanced Energy Design Guide series is accelerated
by one year from originally scheduled completion dates.

• 2008 ASHRAE Winter Meeting – Develop rating systems to certify
building operational performance for sustainability.

• 2008 ASHRAE Annual Meeting – Offer a full complement of
publications that provide sustainable design guidance for all types of
buildings and that make available life cycle cost analysis information of
building components and systems.

• 2009 ASHRAE Winter Meeting – Partner with other organizations to
develop standards on all aspects of sustainable building design and
operation, including recyclability as well as a standard articulating a
sustainability performance metric.

• 2009 ASHRAE Winter Meeting – Publish guides for building owners that
emphasize the benefits of decision making based on life-cycle-cost analysis.

Sustainability
Roadmap Milestones
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